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Äàííîå èññëåäîâàíèå ãåíîôîíäà Ðóññêîãî Ñåâåðà ïîñâÿùåíî ïàìÿòè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, êîòî-
ðûé âñåãäà ïîìíèë, ÷òî îí ðîäîì èç Õîëìîãîð Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè. Íå èìåÿ âîçìîæíîñòè èçó-
÷èòü ãåíîôîíä åãî ïðÿìûõ ïîòîìêîâ, ìû ïðåäïðèíÿëè èññëåäîâàíèå ãåíîôîíäà åãî çåìëÿêîâ, íûíå
íàñåëÿþùèõ Àðõàíãåëüñêóþ îáëàñòü. Âî-ïåðâûõ, ñîçäàëè âîçìîæíî áîëåå ïîëíûé ãåíåòè÷åñêèé
ïîðòðåò íàñåëåíèÿ Ðóññêîãî Ñåâåðà – ïî âñåì îñíîâíûì ñèñòåìàì ÄÍÊ ïîëèìîðôèçìà (Y õðîìî-
ñîìû, ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ, àóòîñîìíûõ ÄÍÊ ìàðêåðîâ) è ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ ôàìèëèé. Âî-
âòîðûõ, ïðîâåëè åãî ïàíîðàìíîå ñðàâíåíèå ñ ãåíîôîíäàìè Ðîññèè è Åâðîïû. Îñâîåíèå Ðóññêîãî
Ñåâåðà ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ âåõ â ýòíîãåíåçå ðóññêîãî íàðîäà. Ïðè ýòîì ìíîãèå èññëå-
äîâàòåëè óêàçûâàþò, ÷òî ãåíî- è ôåíîôîíä ñåâåðíûõ ðóññêèõ ñôîðìèðîâàí íå òîëüêî (èëè äàæå
íå ñòîëüêî) äðåâíåðóññêîé êîëîíèçàöèåé ýòîãî êðàÿ, ñêîëüêî ìîùíûì ñóáñòðàòîì äîñëàâÿíñêîãî
(ôèííî-óãîðñêîãî) íàñåëåíèÿ. Ïîýòîìó òðåòüÿ çàäà÷à ðàáîòû – ïðèáëèçèòüñÿ ê ïîíèìàíèþ ïðè-
÷èí ñâîåîáðàçèÿ íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè.

Ïî äàííûì î ðàñïðåäåëåíèè ôàìèëèé íàñåëåíèå Ðóññêîãî Ñåâåðà (âêëþ÷àÿ è Õîëìîãîðû) öåëè-
êîì ïðèíàäëåæèò ê îáùåìó ìàññèâó ïîïóëÿöèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ èñêîííûé àðåàë ðóññêîãî íàðîäà.
Ñâîåîáðàçèå ôàìèëèé ñåâåðíî-ðóññêèõ ïîïóëÿöèé âûðàæåíî ÷åòêî, íî íå ìàêñèìàëüíî: ñðåäíèå
îòëè÷èÿ ôàìèëèé Ñåâåðíîãî ðåãèîíà îò îñòàëüíûõ ðåãèîíîâ òàêèå æå (d=1.2), êàê è îòëè÷èÿ ôà-
ìèëèé Âîñòî÷íîãî ðåãèîíà (d=1.1), è ìåíüøå, ÷åì îòëè÷èÿ ôàìèëèé êóáàíñêèõ êàçàêîâ (d=1.6).

Ïî äàííûì î ïîëèìîðôèçìå Y õðîìîñîìû (îòðàæàþùåé íàèáîëåå äèôôåðåíöèðîâàííûå îò-
öîâñêèå ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ) âñå ïîïóëÿöèè Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè âõîäÿò â îáøèðíûé «ñåâåð-
íûé» êëàñòåð âìåñòå ñ ïîïóëÿöèÿìè âîëîãîäñêèõ ðóññêèõ, áàëòîâ (ëàòûøåé è ëèòîâöåâ), ôèííî-
ÿçû÷íûõ íàðîäîâ (êîìè, ôèííîâ, ýñòîíöåâ è ñáîðíîé ãðóïïû êàðåëîâ, âåïñîâ è èæîðöåâ), à òàêæå
ãåðìàíîÿçû÷íûõ øâåäîâ. Ïðè ýòîì ñõîäñòâî Ðóññêîãî Ñåâåðà ñ ãåîãðàôè÷åñêè îòäàëåííûìè áàë-
òàìè áîëåå âûðàæåíî, ÷åì ñ ôèííî-óãðàìè: îíî õàðàêòåðíî äëÿ êàæäîé ïîïóëÿöèè Ðóññêîãî Ñåâå-
ðà, â òî âðåìÿ êàê è ñòåïåíü ñõîäñòâà ðàçíûõ ñåâåðíî-ðóññêèõ ïîïóëÿöèé ñ ôèííî-óãðàìè, è ñïåêòð
ãåíåòè÷åñêè ñõîäíûõ ôèííîÿçû÷íûõ íàðîäîâ îêàçûâàåòñÿ ðàçëè÷íûì. Â öåëîì, ãåíåòè÷åñêîå ñõîä-
ñòâî ñòîëü ïåñòðîãî â ëèíãâèñòè÷åñêîì îòíîøåíèè (ñëàâÿíå, áàëòû, ôèííî-óãðû, ãåðìàíöû), íî
åäèíîãî â ãåîãðàôè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå (îò Áàëòèêè äî Ïå÷îðû) êîíòèíóóìà ïîïóëÿöèé ìîæåò
óêàçûâàòü íà ñîõðàíåíèå íà ýòîé òåððèòîðèè ïàëåîåâðîïåéñêîãî ãåíîôîíäà, ïðåäøåñòâîâàâøå-
ãî ðàçäåëåíèþ áàëòî-ñëàâÿíñêèõ è ôèíñêèõ ëèíãâèñòè÷åñêèõ îáùíîñòåé.

Ïî ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ (îòðàæàþùåé ìàòåðèíñêèå ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ) Ðóññêèé Ñåâåð
îáíàðóæèâàåò áëèçîñòü ñ åùå áîëåå îáøèðíûì ìàññèâîì íàðîäîâ ñåâåðíîé ïîëîâèíû Åâðîïû. Ãå-
íåòè÷åñêè íàèáîëåå áëèçêèìè ê Ðóññêîìó Ñåâåðó îêàçàëèñü íîðâåæöû è íåìöû, â êëàñòåð âîøëè
òàêæå àâñòðèéöû, øâåéöàðöû, ïîëÿêè, áîñíèéöû, ëèòîâöû, èðëàíäöû, øîòëàíäöû. Áëèçêèé êëàñ-
òåð îáðàçîâàí îñòàëüíûìè ðóññêèìè ïîïóëÿöèÿìè, øâåäàìè, ýñòîíöàìè, ëàòûøàìè, áåëîðóñàìè,
óêðàèíöàìè, ÷åõàìè, ñëîâàêàìè, âåíãðàìè. Ïðè ýòîì îñíîâíîé ìàññèâ ôèííîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé –
ôèííû, êàðåëû, êîìè, ìîðäâà è ìàðè – ìàêñèìàëüíî óäàëåí è îò âñåãî åâðîïåéñêîãî ìàññèâà, è îò
Ðóññêîãî Ñåâåðà, ÷òî îòðèöàåò ïðåäïîëàãàâøèéñÿ ðàíåå ìîùíûé âêëàä ôèííî-óãîðñêîãî ïëàñòà
â ôîðìèðîâàíèå íàñåëåíèÿ Ðóññêîãî Ñåâåðà.
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Введение

Äàííîå èññëåäîâàíèå ãåíîôîíäà Ðóññêîãî
Ñåâåðà áûëî ñïåöèàëüíî ïðîâåäåíî â ñâÿçè ñ
300-ëåòíèì þáèëååì Ì.Â. Ëîìîíîñîâà è ïîñâÿùå-
íî åãî ïàìÿòè. Ìèõàèë Âàñèëüåâè÷ Ëîìîíîñîâ
âñåãäà ïîìíèë, ÷òî îí ðîäîì èç Õîëìîãîð Àðõàí-
ãåëüñêîé ãóáåðíèè è ïîääåðæèâàë ñâÿçü ñ çåìëÿ-
êàìè-ïîìîðàìè. Íå èìåÿ âîçìîæíîñòè èçó÷èòü ãå-
íîôîíä åãî ïðÿìûõ ïîòîìêîâ, ìû ïðåäïðèíÿëè
èññëåäîâàíèå ãåíîôîíäà åãî çåìëÿêîâ, è íûíå íà-
ñåëÿþùèõ Àðõàíãåëüñêóþ îáëàñòü.

Ïðè ýòîì ìû ïûòàëèñü ðåøèòü òðè çàäà÷è.
Ïåðâàÿ çàäà÷à – ñîçäàòü âîçìîæíî áîëåå ïîë-

íûé ãåíåòè÷åñêèé ïîðòðåò íàñåëåíèÿ Ðóññêîãî Ñå-
âåðà. Äëÿ åå ðåøåíèÿ ìû ïðèâëåêëè ñîáñòâåííûå
äàííûå è äîñòóïíûå íàì îïóáëèêîâàííûå äàííûå
íàøèõ êîëëåã ïî âñåì òðåì îñíîâíûì ñèñòåìàì
ÄÍÊ ïîëèìîðôèçìà – Y õðîìîñîìû (îòöîâñêèå
ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ), ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ
(ìàòåðèíñêèå ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ), àóòîñîìíûõ
ÄÍÊ ìàðêåðîâ. Îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî
àíàëèçó ðàñïðîñòðàíåíèÿ ôàìèëèé, êîòîðûå ïî-

çâîëÿþò èññëåäîâàòü íå îãðàíè÷åííûå âûáîðêè
(êàê äðóãèå òèïû ìàðêåðîâ), à èçó÷èòü ïîïóëÿöèè
òîòàëüíî. Ïîñêîëüêó äàííûå ïî Õîëìîãîðàì èìå-
þòñÿ òîëüêî ïî ôàìèëèÿì (ÄÍÊ-ìàðêåðû áûëè
èçó÷åíû â äðóãèõ ðàéîíàõ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñ-
òè), àíàëèç ôàìèëèé èìååò ñàìîå íåïîñðåäñòâåí-
íîå îòíîøåíèå ê ïàìÿòè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà.

Âî-âòîðûõ, ìû ïðîâåëè øèðîêîå ïàíîðàìíîå
ñðàâíåíèå ãåíîôîíäà Ðóññêîãî Ñåâåðà ñ ãåíî-
ôîíäàìè Ðîññèè è Åâðîïû. Îñâîåíèå Ðóññêîãî
Ñåâåðà ïðèçíàåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ âåõ â
ýòíîãåíåçå ðóññêîãî íàðîäà. Ïðè ýòîì ìíîãèå èñ-
ñëåäîâàòåëè óêàçûâàþò, ÷òî ãåíî- è ôåíîôîíä ñå-
âåðíûõ ðóññêèõ ñôîðìèðîâàí íå òîëüêî (èëè äàæå
íå ñòîëüêî) äðåâíåðóññêîé êîëîíèçàöèåé ýòîãî
êðàÿ, ñêîëüêî ìîùíûì ñóáñòðàòîì ôèííî-óãîð-
ñêîãî íàñåëåíèÿ [Àëåêñååâ, 1969. Ñ. 204–205; Ñàí-
êèíà, 2000. Ñ. 64]. Íàøè ïðåäûäóùèå èññëåäîâà-
íèÿ âûÿâèëè øèðîòíóþ èçìåí÷èâîñòü ðóññêîãî ãå-
íîôîíäà, çàäàâàåìóþ «ïðîòèâîñòîÿíèåì» ñåâåðà
è þãà. (Àíàëèçèðîâàëñÿ èñêîííûé àðåàë – òåððè-
òîðèè, íàñåëåííûå ðóññêèìè åùå äî êîëîíèçàöèè
Äèêîãî ïîëÿ, Êàâêàçà, Óðàëà è Ñèáèðè). Ïðè÷åì

Äàííûå ïî íàèáîëåå èçó÷åííîìó è âûñîêî ïîëèìîðôíîìó â Åâðîïå àóòîñîìíîìó ìàðêåðó
ÑÑR5del32 ïîäòâåðæäàþò ýòîò âûâîä: îáëàñòü ðåãóëÿðíî âñòðå÷àåìûõ âûñîêèõ ÷àñòîò
CCR5del32 îõâàòûâàåò ãåíîôîíä íàñåëåíèÿ ñåâåðíîé ïîëîâèíû Åâðîïû, óêàçûâàÿ íà ñóùåñòâî-
âàíèå ìîùíîãî îáùåãî ãåíåòè÷åñêîãî ïëàñòà, âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ è Ðóññêèé Ñåâåð. Ïðè÷åì ïî
÷èñëó íàðîäîâ ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé CCR5del32 ôèííîÿçû÷íûå íàðîäû óñòóïàþò è ãåðìàíîÿçû÷-
íûì, è ñëàâÿíñêèì.

Â öåëîì, îáíàðóæåííîå ñõîäñòâî ãåíîôîíäà Ðóññêîãî Ñåâåðà ñ ãåíîôîíäàìè Öåíòðàëüíîé
Åâðîïû è ñåâåðà Âîñòî÷íîé Åâðîïû ïîçâîëÿåò âûäâèíóòü ãèïîòåçó î ñîõðàíåíèè íà ýòèõ òåððè-
òîðèÿõ (â òîì ÷èñëå è íà Ðóññêîì Ñåâåðå) äðåâíåãî ãåíîôîíäà Åâðîïû, âîñõîäÿùåãî, âîçìîæíî,
åùå ê ýïîõå ìåçîëèòà. Ýòîò ïàëåîåâðîïåéñêèé ãåíîôîíä áûë óíàñëåäîâàí êàê ñåâåðíûìè äðåâíå-
ðóññêèìè ïîïóëÿöèÿìè, òàê è ÷àñòüþ ôèííîÿçû÷íûõ ïëåìåí, ðàññåëèâøèõñÿ çäåñü â áîëåå ðàííåå
âðåìÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïàëåîåâðîïåéñêîå íàñåëåíèå ñåâåðà
Âîñòî÷íîé Åâðîïû, íà îñíîâå êîòîðîãî ñôîðìèðîâàëîñü òàêæå áàëòñêîå è ãåðìàíîÿçû÷íîå íàñå-
ëåíèå ñîâðåìåííîé Åâðîïû, äëèòåëüíîå âðåìÿ ñîõðàíÿëîñü â ðåãèîíàõ, ïðèëåãàþùèõ ê Áåëîìó ìîðþ,
è â ýïîõó ðàííåãî ñðåäíåâåêîâüÿ èñïûòàëî ìîùíîå âëèÿíèå ñåâåðíîé âîëíû äðåâíèõ ñëàâÿí. Ïî-
ýòîìó îòâåò, êîòîðûé ìîëåêóëÿðíàÿ ãåíåòèêà â íàñòîÿùèé ìîìåíò ìîæåò äàòü íà âîïðîñ, âû-
íåñåííûé â çàãîëîâîê ñòàòüè, ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü òàêèì îáðàçîì: «ãåíîôîíä Ðóññêîãî Ñåâå-
ðà = ïàëåîåâðîïåéöû + ñåâåðíàÿ âîëíà ñëàâÿíñêîé êîëîíèçàöèè». Ýòà ãèïîòåçà íå ïðîòèâîðå÷èò
äàííûì ïàëåîàíòðîïîëîãèè, íî òðåáóåò äàëüíåéøåé ïðîâåðêè – êàê ìåòîäàìè ãåíåòèêè, òàê è
àíòðîïîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíîôîíä, Ëîìîíîñîâ, Ðóññêèé Ñåâåð, Y õðîìîñîìà, ìèòîõîíäðèàëüíàÿ ÄÍÊ,
àóòîñîìíûå ÄÍÊ ìàðêåðû, ôàìèëèè
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 Генофонд Русского Севера: славяне? финны? палеоевропейцы?

ýòà øèðîòíàÿ çàêîíîìåðíîñòü âûÿâëåíà ïî âñåì
èçó÷åííûì ñèñòåìàì – ñîìàòîëîãèè, äåðìàòîãëè-
ôèêè, êëàññè÷åñêèõ ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ, ôà-
ìèëèé [Áàëàíîâñêàÿ, Áàëàíîâñêèé, 2007]. Äàëü-
íåéøèå èññëåäîâàíèÿ èçìåí÷èâîñòè Y õðîìîñî-
ìû [Balanovsky et al., 2008] è ìèòîõîíäðèàëüíîé
ÄÍÊ [Áàëàíîâñêèé è äð., 2010] – òîëüêî ïîäòâåð-
äèëè ýòó çàêîíîìåðíîñòü. Ïðè ýòîì ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç ðóññêîãî ãåíîôîíäà ñ ãåíîôîíäàìè
íàðîäîâ Åâðîïû ïî íàèáîëåå äèôôåðåíöèðîâàí-
íûì ìàðêåðàì Y õðîìîñîìû [Balanovsky et al.,
2008] îáíàðóæèë, ÷òî ïîïóëÿöèè Àðõàíãåëüñêîé è
Âîëîãîäñêîé îáëàñòåé ïî ñïåêòðó ãàïëîãðóïï Y õðî-
ìîñîìû «îòðûâàþòñÿ» îò îñíîâíîé ìàññû ïîïóëÿ-
öèé ðóññêèõ, óêðàèíöåâ è ïîëÿêîâ, «íàïðàâëÿÿñü»
ê êëàñòåðàì íå òîëüêî ôèííîÿçû÷íûõ, íî òàêæå
ãåðìàíîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé (øâåäîâ, íåìöåâ).

Ïîýòîìó òðåòüÿ çàäà÷à ðàáîòû – ïðèáëè-
çèòüñÿ ê ïîíèìàíèþ ïðè÷èí ñâîåîáðàçèÿ íàñåëå-
íèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, ïðîâåäÿ ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàçíûõ ñèñòåì ìàðêåðîâ
è ðàçíûõ ãåíîôîíäîâ. Ñâîäèòñÿ ëè ñâîåîáðàçèå
ñåâåðíî-ðóññêèõ ïîïóëÿöèé ïðîñòî ê «ôèííî-óãîð-
ñêîìó ïëàñòó» èëè ìîæíî ñêàçàòü íå÷òî áîëüøåå?
Ìíåíèå «ïîñêðåáè ñåâåðíîãî ðóññêîãî è óâèäèøü
ôèííî-óãðà» ïðî÷íî âîøëî íå òîëüêî â íàó÷íîå,
íî è â îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå. Îäíàêî àâòîðîâ
âñåãäà ñìóùàëà òàêàÿ ïîñòàíîâêà âîïðîñà – âåäü
ãåíîôîíäû ñàìèõ íàðîäîâ, ãîâîðÿùèõ íà ôèííî-
óãîðñêèõ ÿçûêàõ, ðåçêî îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà.

Ê òîìó æå ýêîëîãî-ãåîãðàôè÷åñêèå óñëîâèÿ
æèçíè ñåâåðíûõ ïîïóëÿöèè ñïîñîáñòâóþò èõ èçî-
ëÿöèè è ðîñòó ãåíåòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé. Åñëè þæ-
íûå îáëàñòè ïðåäñòàâëÿþò âûñîêîïðîäóêòèâíóþ
ñðåäó îáèòàíèÿ äëÿ ïîïóëÿöèé ÷åëîâåêà (îñîáåí-
íî ÷åðíîçåìíàÿ ïîëîñà), òî ñåâåðíûå îáëàñòè
ëåñíîé çîíû óæå íå ñòîëü ïðîäóêòèâíû è ìîãóò
îáåñïå÷èâàòü ìåíüøóþ ïî ÷èñëåííîñòè ïîïóëÿ-
öèþ. Åùå äàëåå ê ñåâåðó â ïîëîñå ëåñîòóíäðû
ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ìàëî÷èñëåííîå íàñåëåíèå,
ê òîìó æå èçîëèðîâàííîå äðóã îò äðóãà è ñàìèì
ãåîãðàôè÷åñêèì ðàññòîÿíèåì, è ìåíüøåé «ïðîõî-
äèìîñòüþ» òåððèòîðèè. Âñå ýòè ôàêòîðû èìåëè
áîëüøîå çíà÷åíèå â ïðîøëûå âåêà è òûñÿ÷åëå-
òèÿ – â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ ãåíîôîíäîâ ñåâå-
ðà Âîñòî÷íîé Åâðîïû. Íî äàæå è ñåé÷àñ ñðàâíå-
íèå, íàïðèìåð, ãóñòîòû è êà÷åñòâà äîðîæíîé ñåòè
ñåâåðíûõ è þæíûõ îáëàñòåé Åâðîïåéñêîé Ðîññèè
õîðîøî èëëþñòðèðóåò èçîëèðîâàííîñòü ñåâåðíûõ
ïîïóëÿöèé. Ïîïóëÿöèè â ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
Ñåâåðà èç-çà ìåíüøåé ïðîäóêòèâíîñòè ñðåäû ðàñ-
ïàäàþòñÿ íà ðÿä èçîëèðîâàííûõ ñóáïîïóëÿöèé,
ìåæäó êîòîðûìè, ñ îäíîé ñòîðîíû, íàðàñòàþò
ðàçëè÷èÿ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷ëåíû îäíîé ñóá-
ïîïóëÿöèè ñòàíîâÿòñÿ â ÷åðåäå ïîêîëåíèé âñå

áîëåå ãåíåòè÷åñêè ñõîäíûìè (âñëåäñòâèå ñëó÷àé-
íîãî èíáðèäèíãà). Âûðèñîâûâàåòñÿ êàðòèíà âçàè-
ìîñâÿçàííûõ èçìåíåíèé îò þãà ê ñåâåðó ñðàçó
íåñêîëüêèõ ïàðàìåòðîâ [Áàëàíîâñêèé è äð., 2011]:
ãåîãðàôè÷åñêàÿ øèðîòà âîçðàñòàåò, ïðîäóêòèâ-
íîñòü ñðåäû ïàäàåò, ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ óáûâà-
åò, ýôôåêòèâíûé ðàçìåð ïîïóëÿöèè óáûâàåò, èçî-
ëÿöèÿ ñóáïîïóëÿöèé âîçðàñòàåò, äðåéô ãåíîâ âîç-
ðàñòàåò. Óâåëè÷åíèå èíòåíñèâíîñòè äðåéôà ãåíîâ
ïðèâîäèò òàêæå ê óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ ñëó÷àéíîãî
èíáðèäèíãà, à, ñëåäîâàòåëüíî, è ãåíåòè÷åñêîãî
ãðóçà ïîïóëÿöèè. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ äîñòîâåð-
íîé êîððåëÿöèåé ìåæäó îòÿãîùåííîñòüþ ïîïóëÿ-
öèé àóòîñîìíî-ðåöåññèâíîé íàñëåäñòâåííîé ïà-
òîëîãèåé è ãàïëîòèïè÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì ìè-
òîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ [Áàëàíîâñêèé è äð., 2011].
Òàêèì îáðàçîì, ñâîåîáðàçèå ñåâåðíûõ ðóññêèõ
ïîïóëÿöèé îò÷àñòè ìîæåò áûòü âûçâàíî ýêîëîãî-
ãåîãðàôè÷åñêèìè óñëîâèÿìè èõ æèçíè.

Â àíòðîïîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè ñîâðåìåí-
íîå íàñåëåíèå Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè èçó÷åíî äî-
ñòàòî÷íî ïîëíî. Ýòî ïîçâîëÿåò äàòü åìó îáîáùåí-
íóþ õàðàêòåðèñòèêó è âïèñàòü â ìîðôîëîãè÷åñêîå
ðàçíîîáðàçèå íàñåëåíèÿ äðóãèõ ðåãèîíîâ. Õîðî-
øî èçâåñòíî, ÷òî Ðóññêàÿ àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ýêñ-
ïåäèöèÿ Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè ÀÍ ÑÑÑÐ, ðàáî-
òàâøàÿ â 1955–1959 ãã. ïîä ðóêîâîäñòâîì Â.Â. Áó-
íàêà è Ò.È. Àëåêñååâîé, ëèøü ÷àñòè÷íî êîñíóëàñü
ñåâåðíûõ ãðóïï ðóññêèõ. Îäíàêî ýòíîãðàôî-àíò-
ðîïîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåäèöèÿ ÌÃÓ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Ì.Â. Âèòîâà â òå æå ãîäû èçó÷èëà Ðóññêèé
Ñåâåð çíà÷èòåëüíî ïîäðîáíåå, ÷òî ïîçâîëèëî ñó-
ùåñòâåííî äîïîëíèòü êàðòèíó àíòðîïîëîãè÷åñêîãî
ðàçíîîáðàçèÿ Âîñòî÷íîé Åâðîïû [Ïðîèñõîæäåíèå
è ýòíè÷åñêàÿ èñòîðèÿ…; Âèòîâ, 1997; Àëåêñååâà,
1999; Àëåêñååâà, Äàâûäîâà, 2005]. Â ðåçóëüòàòå
ðàáîò Ì.Â. Âèòîâà ñòàëî ÿñíî, ÷òî ïðàêòè÷åñêè
âåñü Ðóññêèé Ñåâåð âõîäèò â çîíó ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ óæå õîðîøî èçâåñòíîãî èëüìåíñêîãî àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîãî òèïà (èëüìåíñêî-áåëîçåðñêîãî – ïî
Ì.Â. Âèòîâó). Äëÿ íåãî õàðàêòåðíû ñðàâíèòåëü-
íî áîëüøàÿ äëèíà òåëà (167 ñì), ìåçîêåôàëèÿ
(81–82), îòíîñèòåëüíî óçêîå, äîâîëüíî ñèëüíî
ïðîôèëèðîâàííîå ëèöî, âûñîêèé ïðîöåíò ñâåòëûõ
ãëàç (45–57%), çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò ñâåòëûõ îò-
òåíêîâ âîëîñ (29–40%) è îòíîñèòåëüíî ñèëüíûé
ðîñò áîðîäû. Â 1930–1940-õ ãã., åùå äî ïîäðîáíî-
ãî èññëåäîâàíèÿ íàñåëåíèÿ Ðóññêîãî Ñåâåðà,
Í.Í. ×åáîêñàðîâûì áûëè èçó÷åíû íåêîòîðûå ôèí-
íîÿçû÷íûå ãðóïïû, êîòîðûì òàêæå áûë ñâîéñòâå-
íåí äàííûé àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï. Â ðåçóëüòàòå
íà íåêîòîðîå âðåìÿ ñôîðìèðîâàëîñü íåâåðíîå
ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî îí õàðàêòåðåí èìåííî äëÿ
ôèíñêèõ íàðîäíîñòåé. Ýòîò ñòåðåîòèï çà÷àñòóþ
íå ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî îöåíèòü àíòðîïîëîãè÷å-
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ñêèå îñîáåííîñòè êàê ñîâðåìåííîãî, òàê è äðåâ-
íåãî ñëàâÿíñêîãî íàñåëåíèÿ ñåâåðíûõ îáëàñòåé
Âîñòî÷íîé Åâðîïû.

Ïî äàííûì öåëîãî êîìïëåêñà íàóê – àðõåî-
ëîãèè, ýòíîãðàôèè, ëèíãâèñòèêè – çàñåëåíèå Ðóñ-
ñêîãî Ñåâåðà ïðîèñõîäèëî èç Íîâãîðîäñêèõ çå-
ìåëü è íà÷àëîñü íå ïîçäíåå XII âåêà. Íå ïðîòèâî-
ðå÷àò ýòîìó è äàííûå ïàëåîàíòðîïîëîãèè. Áîëåå
òîãî, îíè ïîìîãàþò ïîíÿòü öåëûé ðÿä îñîáåííîñ-
òåé ýòîãî ïðîöåññà, íàïîëíèòü åãî íîâûì ñîäåð-
æàíèåì. Ðàáîòà â ýòîì íàïðàâëåíèè ïðîäåëàíà
îãðîìíàÿ è, òåì íå ìåíåå, îíà åùå äàëåêà îò çà-
âåðøåíèÿ. Êðîìå òîãî, íåäîñòàòî÷íî ïîëíî èçó-
÷åíà ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ ñðåäíåâåêîâîãî íàñåëå-
íèÿ ñîáñòâåííî Èëüìåíñêîãî áàññåéíà è íåêîòî-
ðûõ áëèæàéøèõ ê íåìó ìèêðîðåãèîíîâ. Íå âäàâà-
ÿñü ïîäðîáíî â èñòîðèþ ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêî-
ãî èçó÷åíèÿ Ñåâåðî-Çàïàäà, óïîìÿíåì, ÷òî óæå
ïåðâûå ðàáîòû ïî êðàíèîëîãèè íîâãîðîäöåâ, íà-
ïèñàííûå â 1870-õ ãã. À.Ï. Âîëêåíøòåéíîì è
À.Ï. Áîãäàíîâûì, ïîçâîëèëè íàìåòèòü ñëîæíûé
àíòðîïîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ ðåãèîíà è óêàçàòü íà ñî-
ñóùåñòâîâàíèå çäåñü êàê ìèíèìóì äâóõ àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ, îäèí èç êîòîðûõ – äëèí-
íîãîëîâûé – ñâÿçûâàëñÿ ñî ñëàâÿíàìè, äðóãîé –
áîëåå êðóãëîãîëîâûé – àññîöèèðîâàëñÿ ñ ôèííî-
óãîðñêèì íàñåëåíèåì. Ïîäòâåðäèòü ðåàëüíîñòü
äàííûõ êðàíèîëîãè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ äîâåëîñü â
1930-å ãã. Í.Í. ×åáîêñàðîâó, äàííûå êîòîðîãî áûëè
îïóáëèêîâàíû è îáñóæäåíû Ã.Ô. Äåáåöåì. Îí îò-
ìå÷àë, ÷òî ãåíåòè÷åñêàÿ ñâÿçü ìåæäó ýòèìè êîì-
ïëåêñàìè ìàëîâåðîÿòíà, îñîáåííî ñ ó÷åòîì ãèïî-
ìîðôèè îäíîãî èç íèõ, îáëàäàþùåãî íåñêîëüêî
áîëåå ïëîñêèì ëèöîì, ñëàáî âûñòóïàþùèì ïåðå-
íîñüåì è ñãëàæåííûìè ñîáà÷üèìè ÿìêàìè [Äåáåö,
1948. Ñ. 240]. Äåòàëèçèðîâàòü ýòè ïîëîæåíèÿ óäà-
ëîñü Â.Â. Ñåäîâó, êîòîðûé ãîðàçäî ïîëíåå îõàðàê-
òåðèçîâàë «ñëîâåíñêèé» è «÷óäñêîé» êðàíèîëîãè-
÷åñêèå êîìïëåêñû, ñâÿçàë èõ ñ îñîáåííîñòÿìè ìà-
òåðèàëüíîé êóëüòóðû, â òîì ÷èñëå ïîãðåáàëüíîãî
îáðÿäà [Ñåäîâ, 1952, 1953]. Åñëè Â.Â. Ñåäîâ îïè-
ñûâàë ëèøü äâà îñíîâíûõ êðàíèîëîãè÷åñêèõ âà-
ðèàíòà íà òåððèòîðèè Ñåâåðî-Çàïàäà, òî Ò.È. Àëåê-
ñååâà ïîçäíåå âûäåëÿëà çäåñü íå ìåíåå øåñòè êðà-
íèîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ [Àëåêñååâà, 1963]. Â
ôóíäàìåíòàëüíîì òðóäå «Ýòíîãåíåç âîñòî÷íûõ
ñëàâÿí ïî äàííûì àíòðîïîëîãèè» íîâãîðîäñêèå
ñëîâåíå áûëè îõàðàêòåðèçîâàíû Ò.È. Àëåêñååâîé
â îñíîâíîì ïî äàííûì Â.Â. Ñåäîâà. Îíè ïðåäñòà-
ëè êàê íàñåëåíèå ìåçîêðàííîå, ñ îòíîñèòåëüíî
âûñîêîé ìîçãîâîé êàïñóëîé, ñðåäíåøèðîêèì, íèç-
êèì è ïðè ýòîì ðåçêî ïðîôèëèðîâàííûì ëèöîì,
ñèëüíî âñòóïàþùèì íîñîì ïðè õîðîøî ðàçâèòîì,
âûñîêîì è øèðîêîì ïåðåíîñüå [Àëåêñååâà, 1973.
Ñ. 64–65]. Èìåííî ýòîò êðàíèîëîãè÷åñêèé òèï

Ì.Â. Âèòîâ íàïðÿìóþ ñâÿçûâàë ñ øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíåííûì íà Ðóññêîì Ñåâåðå è Ñåâåðî-Çàïàäå
èëüìåíñêî-áåëîçåðñêèì àíòðîïîëîãè÷åñêèì òè-
ïîì [Âèòîâ, 1997. Ñ. 15]. Ýòîò æå êðàíèîëîãè÷åñ-
êèé âàðèàíò îïèñàí íàìè äëÿ ïîçäíåñðåäíåâåêî-
âîãî ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ Âåëèêîãî Íîâãîðîäà è
Ñòàðîé Ðóññû [Ïåæåìñêèé, 2000, 2004].

Ïîñëå ðàáîò Â.Â. Ñåäîâà è Ò.È. Àëåêñååâîé ê
ñèñòåìàòè÷åñêîìó èçó÷åíèþ ñðåäíåâåêîâîãî íà-
ñåëåíèÿ Ñåâåðî-Çàïàäà îáðàòèëèñü Í.Í. Ãîí÷à-
ðîâà è Ñ.Ë. Ñàíêèíà, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
êîòîðûõ â îòäåëüíûõ ÷àñòÿõ î÷åíü ðàçíÿòñÿ. Ñ
îäíèì èç îñíîâíûõ âûâîäîâ Í.Í. Ãîí÷àðîâîé ìîæ-
íî ïîëíîñòüþ ñîãëàñèòüñÿ. Ýòî âûâîä îá îòíîñè-
òåëüíî ñëàáîì âëèÿíèè ñóáñòðàòíîãî íàñåëåíèÿ
íà àíòðîïîëîãè÷åñêèé îáëèê íàñåëåíèÿ Íîâãîðîä-
ñêîé çåìëè, êîòîðûé, ïî åå ìíåíèþ, îòðàæàåò õà-
ðàêòåðíûå îñîáåííîñòè èìåííî ñëàâÿíñêîãî íàñå-
ëåíèÿ. Ïðîäåëàííûå ìíîãîìåðíûå àíàëèçû ïîçâî-
ëèëè åé ñâÿçàòü êðàíèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ñëîâåí íîâãîðîäñêèõ ñ áàëòèéñêèìè ñëàâÿíàìè è
ïîä÷åðêíóòü èõ îòíîñèòåëüíóþ îáîñîáëåííîñòü îò
âñåãî âîñòî÷íîñëàâÿíñêîãî ìèðà [Ãîí÷àðîâà, 1995,
2000, 2003].

Â ñâîþ î÷åðåäü Ñ.Ë. Ñàíêèíà, òàêæå îïèðàÿñü
íà ñîâðåìåííûå ìåòîäû ìíîãîìåðíîé ñòàòèñòèêè,
óâåðåííî ðàçäåëèëà êðàíèîëîãè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè áàëòñêèõ è ôèíñêèõ ãðóïï. Ïåðâûå õàðàêòåðè-
çóþòñÿ áîëåå äëèííîé ìîçãîâîé êàïñóëîé, áîëåå
øèðîêèìè îðáèòàìè, âûñîêèì è çíà÷èòåëüíî áî-
ëåå âûñòóïàþùèì íîñîì, ÷åì âòîðûå. Ïðè ýòîì,
ïî åå ìíåíèþ, ðàííèå íîâãîðîäñêèå ïîïóëÿöèè,
XI–XIII ââ., â êðàíèîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè, áåñ-
ñïîðíî, òÿãîòåþò ê áàëòñêèì ãðóïïàì, à áîëåå ïî-
çäíèå, XIV–XVI ââ., – ê ôèíñêèì [Ñàíêèíà, 2000.
Ñ. 63–64]. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî èìåííî Ñ.Ë. Ñàí-
êèíîé óäàëîñü îáîñíîâàòü õðîíîëîãè÷åñêóþ ïðè-
óðî÷åííîñòü ýòèõ äâóõ ðàçíûõ êðàíèîëîãè÷åñêèõ
êîìïëåêñîâ ñðåäíåâåêîâûõ íîâãîðîäöåâ è, òàêèì
îáðàçîì, çàôèêñèðîâàòü ñìåíó àíòðîïîëîãè÷å-
ñêîãî ñîñòàâà íàñåëåíèÿ Íîâãîðîäñêîé çåìëè íà
ðóáåæå XIII è XIV â. Ïîçäíèå íîâãîðîäöû, ïî åå
ìíåíèþ, ïî áîëüøåé ÷àñòè âïèòàëè â ñåáÿ ôèí-
ñêèé ñóáñòðàò èëè âîîáùå ÿâëÿþòñÿ ñëàâÿíèçè-
ðîâàííûìè ïîòîìêàìè ìåñòíîãî ôèíñêîãî íàñå-
ëåíèÿ. Ñîâñåì íå êàñàÿñü â äàííîé ðàáîòå âîï-
ðîñà î ôèííî-óãîðñêèõ íàðîäàõ, óïîìÿíåì, òåì íå
ìåíåå, òî÷êó çðåíèÿ Â.È. Õàðòàíîâè÷à, êîòîðûé
âûäåëÿåò â ýòîì íàñåëåíèè íå ìåíåå ÷åòûðåõ àí-
òðîïîëîãè÷åñêèõ òèïîâ [Õàðòàíîâè÷, 2001].

Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîå ìíåíèå, ñîãëàñíî
êîòîðîìó ðóññêîå íàñåëåíèå Ñåâåðà è Ñåâåðî-
Çàïàäà àêòèâíî âáèðàëî â ñåáÿ ñóáñòðàòíîå ôèí-
íî-óãîðñêîå íàñåëåíèå, âîñõîäèò, ñóäÿ ïî âñåìó, ê
ñàìîìó Ì.Â. Ëîìîíîñîâó, ïèñàâøåìó îá àññèìè-
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ëÿöèè «÷óäè» [Ëîìîíîñîâ, 1766. Ñ. 6–7]. Îò÷àñòè
ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ è ñîâðåìåííûìè àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèìè äàííûìè [Âèòîâ, 1997. Ñ. 21–22].
Îäíàêî ìîæíî ëè ãîâîðèòü î øèðîêîì âëèÿíèè
ñóáñòðàòà íà ñëàâÿíñêîå íàñåëåíèå Ðóññêîãî Ñå-
âåðà, êàê ýòî äåëàë, íàïðèìåð, Â.Ï. Àëåêñååâ,
ïîêà íå ÿñíî [Àëåêñååâ, 1969. Ñ. 204–205]. Ìàòå-
ðèàëû äàííîé ðàáîòû äàþò ñêîðåå îòðèöàòåëüíûé
îòâåò íà ýòîò âàæíåéøèé âîïðîñ.

Материалы и методы

Äëÿ ñîçäàíèÿ ãåíåòè÷åñêîãî ïîðòðåòà íàñåëå-
íèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè èñïîëüçîâàíà âñÿ äîñ-
òóïíàÿ íàì èíôîðìàöèÿ î ïîëèìîðôèçìå ÷åòûðåõ
ñèñòåì ïðèçíàêîâ – Y õðîìîñîìû, ìèòîõîíäðèàëü-
íîé ÄÍÊ (ìòÄÍÊ), àóòîñîìíûõ ÄÍÊ ìàðêåðîâ è
êâàçèãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ – ôàìèëèé (òàáë. 1,
ðèñ. 1). Èñïîëüçîâàëèñü êàê àðõèâíûå è îïóáëè-
êîâàííûå äàííûå ëàáîðàòîðèè ïîïóëÿöèîííîé

ãåíåòèêè ÷åëîâåêà ÌÃÍÖ ÐÀÌÍ, òàê è îïóáëèêî-
âàííûå äàííûå äðóãèõ àâòîðîâ. Â êîíòåêñòå äàí-
íîé ðàáîòû òåðìèíû «ãåíîôîíä íàñåëåíèÿ Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè» è «ãåíîôîíä Ðóññêîãî Ñåâåðà»
èñïîëüçîâàíû êàê ñèíîíèìû. ÄÍÊ êîëëåêöèè ëà-
áîðàòîðèè ïîïóëÿöèîííîé ãåíåòèêè ÷åëîâåêà Ìå-
äèêî-ãåíåòè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÌÍ (äàëåå
ñîêðàùåííî îáîçíà÷àåòñÿ ËÏÃ×), ïðåäñòàâëÿþùèå
îñíîâíîé èñòîðè÷åñêèé àðåàë ðóññêîãî íàðîäà, ãå-
íîòèïèðîâàëèñü Î.Ï. Áàëàíîâñêèì ïî ìòÄÍÊ è ÷à-
ñòè÷íî ïî Y õðîìîñîìå â Ýñòîíñêîì áèîöåíòðå
ÐÀÌÍ (ðóê. Ð. Âèëëåìñ), îñòàëüíàÿ ÷àñòü äàííûõ
ïî Y õðîìîñîìå è äàííûå ïî àóòîñîìíûì ÄÍÊ ìàð-
êåðàì ïîëó÷åíû â ËÏÃ× (òàáë. 1).

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñ äðóãèìè ðóñ-
ñêèìè ïîïóëÿöèÿìè è íàðîäàìè Åâðîïû èñïîëü-
çîâàíà èíôîðìàöèÿ èç ñîçäàííûõ íàìè áàç äàí-
íûõ ïî ìòÄÍÊ è Y õðîìîñîìå (òàáë. 2). Ýòè äâå
ñèñòåìû ìàðêåðîâ ÿâëÿþòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íàèáîëåå èçó÷àåìûìè: åæåãîäíî â ìèðå ïóáëèêó-
þòñÿ äåñÿòêè ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ ðàáîò,
ïîñâÿùåííûõ àíàëèçó ìòÄÍÊ è Y õðîìîñîìû â ïî-

Ðèñ. 1. Êàðòà ðàñïîëîæåíèÿ ïÿòè èçó÷åííûõ íàìè ðàéîíîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
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Òàáëèöà 1.Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðóññêèõ ïîïóëÿöèé, èçó÷åííûõ ïî òðåì ñèñòåìàì ÄÍÊ ìàðêåðîâ
è êâàçèãåíåòè÷åñêèì ìàðêåðàì (ôàìèëèÿì)

Ïðèìå÷àíèÿ. * Àðõèâíûå äàííûå ËÏÃ× (ëàáîðàòîðèè ïîïóëÿöèîííîé ãåíåòèêè ÷åëîâåêà ÌÃÍÖ ÐÀÌÍ).
** Ïåðåä ñêîáêàìè ïðèâåäåíû ðàçìåðû âûáîðêè ïî Alu-èíñåðöèÿì, â ñêîáêàõ – ïî ìàðêåðó CCR5del32.
*** Äàííûå ïî ñèêâåíñàì ÃÂÑ1 ìòÄÍÊ, äåïîíèðîâàííûå íà www.ncbi.nlm.nih.gov/genbank.
**** Íîìåðà óêàçàíû â ñïèñêå áèáëèîãðàôèè ïîñëå êàæäîé ïóáëèêàöèè â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ.
***** Àâòîðû ïóáëèêàöèé
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ïóëÿöèÿõ ìèðà. Êîëëåêòèâ ËÏÃ× â òå÷åíèå ðÿäà
ëåò âåäåò áîëüøóþ ðàáîòó ïî ñáîðó è ñèñòåìàòè-
çàöèè ýòîé èíôîðìàöèè â ðàìêàõ ñïåöèàëüíûõ
áàç äàííûõ (ÁÄ). Òàê, ÁÄ «ÌÓÐÊÀ» (áàçà äàííûõ
ïî ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ è èíòåãðèðîâàííîå
ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå, îñíîâíûå ñîñòàâèòå-
ëè: Â.Â. Çàïîðîæ÷åíêî, Î.Ï. Áàëàíîâñêèé, À.Ñ. Ï-
øåíè÷íîâ, Å.Â. Áàëàíîâñêàÿ) â 2004 ãîäó ñîäåð-
æàëà èíôîðìàöèþ î 33 000 îáðàçöàõ ìòÄÍÊ; â
2007 ãîäó – î 62 000; â 2008 ãîäó – î 95 000; â 2010
ãîäó – î 135 000, íà òåêóùèé ìîìåíò – î 170 000
îáðàçöàõ.

Åùå áîëåå èíòåíñèâíûé ðîñò îáúåìà è êà÷å-
ñòâà èíôîðìàöèè õàðàêòåðåí äëÿ áàçû äàííûõ ïî
ïîëèìîðôèçìó Y õðîìîñîìû «Y-base» (ðóê.
Î.Ï. Áàëàíîâñêèé), ñîçäàâàåìîé ïî ãðàíòó ÐÔÔÈ
¹ 10-07-00515à: â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå ïîëíîé â ìèðå ïî èíôîðìàöèè î ðàñ-

ïðåäåëåíèè ãàïëîãðóïï Y õðîìîñîìû â ïîïóëÿ-
öèÿõ ÷åëîâåêà. Âàæíîé ÷åðòîé ýòèõ áàç äàííûõ
ÿâëÿåòñÿ òùàòåëüíàÿ ôèêñàöèÿ õàðàêòåðèñòèê
èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèé: íå òîëüêî èõ íàçâàíèå è
îáúåì âûáîðêè, íî è àäìèíèñòðàòèâíàÿ ïðèíàä-
ëåæíîñòü (ñòðàíà, ïðîâèíöèÿ), ýòíè÷åñêàÿ è ëèí-
ãâèñòè÷åñêàÿ ïðèíàäëåæíîñòü, ãåîãðàôè÷åñêèå êî-
îðäèíàòû, ññûëêè íà èñòî÷íèê äàííûõ è ò.ä. Áàçû
äàííûõ ïîçâîëèëè îòîáðàòü äâà ìàññèâà èíôîð-
ìàöèè – äëÿ ìíîãîìåðíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî è äëÿ
êàðòîãðàôè÷åñêîãî àíàëèçà.

Äëÿ àíàëèçà èñòîêîâ ñâîåîáðàçèÿ ãåíîôîí-
äà Ðóññêîãî Ñåâåðà îòîáðàíû øåñòü ãàïëîãðóïï
Y õðîìîñîìû (I1, I2b1, N1b, N1c, R1a1, R1b1),
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ íà ñåâåðå Åâðîïåé-
ñêîé Ðîññèè. Äëÿ àíàëèçà ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ
èñïîëüçîâàíû äàííûå ïî ÷àñòîòàì 16 ãàïëîãðóïï
(A, C, D, H, HV, I, J, K, T, U2, U3, U4, U5a, U5b, V, W).

Òàáëèöà 2. Õàðàêòåðèñòèêà äàííûõ ïî íàðîäàì Åâðîïû, èñïîëüçîâàííûõ äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî
ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïî ãàïëîãðóïïàì Y õðîìîñîìû è ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ

Ïðèìå÷àíèÿ. *Äàííûå ïî ñèêâåíñàì ÃÂÑ1 ìòÄÍÊ, äåïîíèðîâàííûå íà www.ncbi.nlm.nih.gov/genbank.
**Íàðÿäó ñ óêàçàííûìè èñòî÷íèêàìè èñïîëüçîâàíû òàêæå äàííûå Ýñòîíñêîãî áèîöåíòðà
*** Íîìåðà óêàçàíû â ñïèñêå áèáëèîãðàôèè ïîñëå êàæäîé ïóáëèêàöèè â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ



34

Вестник Московского университета. Серия XXIII       АНТРОПОЛОГИЯ    № 3/2011: 27–58
посвящается 300�летию М.В.  Ломоносова

Балановская Е.В., Пежемский Д.В., Романов А.Г.,  Баранова Е.Е., Ромашкина М.В., Агджоян А.Т., Балаганский А.Г. и др.

Ïðè îòáîðå ïîïóëÿöèé äëÿ ìíîãîìåðíîãî àíàëè-
çà ìû ñòðåìèëèñü ê òîìó, ÷òîáû îíè áûëè èçó÷å-
íû ïî ãàïëîãðóïïàì è Y õðîìîñîìû, è ìèòîõîíä-
ðèàëüíîé ÄÍÊ. Äëÿ àíàëèçà òðåòüåé ñèñòåìû ÄÍÊ
ïîëèìîðôèçìà – àóòîñîìíûõ ÄÍÊ ìàðêåðîâ –
ïðèâëå÷åíû íàøè ñîáñòâåííûå äàííûå ïî 10 ðóñ-
ñêèì ïîïóëÿöèÿì (òðè èç íèõ ïðåäñòàâëÿþò Àð-
õàíãåëüñêóþ îáëàñòü), èçó÷åííûì ïî åäèíîé ïà-
íåëè Alu-èíñåðöèé (ÀÑÅ, APOA1, B65, PV92,
TPA25), à òàêæå äàííûå ïî ÑÏÈÄ-ïðîòåêòîðíîé
äåëåöèè â ëîêóñå CCR5 (CCR5del32), èçó÷åííîé
â 14 ðóññêèõ ïîïóëÿöèÿõ (òàáë. 1).

Îòìåòèì îñîáåííîñòè ýòèõ òðåõ ãåíåòè÷åñêèõ
ñèñòåì, âàæíûå äëÿ èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ.
Íåðåêîìáèíèðóþùèå ìàðêåðû Y õðîìîñîìû è
ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ îòíîñÿòñÿ ê «îäíîðîäè-
òåëüñêèì» ìàðêåðàì: îíè ïåðåäàþòñÿ òîëüêî ïî
îäíîé ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ (Y õðîìîñîìà – ïî
îòöîâñêîé ëèíèè, ìòÄÍÊ – ïî ìàòåðèíñêîé). Áëà-
ãîäàðÿ ýòîìó ãåíåòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ ïåðåäà-
åòñÿ â ïîêîëåíèÿõ áåç «ïåðåòàñîâêè» îòöîâñêî-
ãî è ìàòåðèíñêîãî ãåíîìà, è âñå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ãàïëîãðóïïàìè çàâèñÿò òîëüêî îò ìóòàöèîííîãî

ïðîöåññà, ïðè÷åì èçâåñòíà «ãåíåàëîãèÿ» ãàïëîã-
ðóïï – èõ ïðîèñõîæäåíèå è ñòåïåíü ðîäñòâà äðóã
ñ äðóãîì. Îäíàêî îäíîðîäèòåëüñêèå ìàðêåðû ïî
îïðåäåëåíèþ îáëàäàþò «îäèíàðíûì», à íå «äâîé-
íûì» íàáîðîì ãåíîâ (êàê â ñëó÷àå àóòîñîìíûõ
ìàðêåðîâ), è ïîýòîìó ãåíåòè÷åñêè ýôôåêòèâíûé
ðàçìåð ïîïóëÿöèè (Ne) äëÿ îäíîðîäèòåëüñêèõ
ìàðêåðîâ â äâà ðàçà ìåíüøå, à äðåéô ãåíîâ (1/
Ne), ñîîòâåòñòâåííî áîëüøå, ÷åì äëÿ àóòîñîìíûõ
ìàðêåðîâ.

Âòîðàÿ, áîëåå âàæíàÿ îñîáåííîñòü ñâÿçàíà ñ
óðîâíåì äèôôåðåíöèàöèè ïîïóëÿöèé. Äëÿ íàñå-
ëåíèÿ ñ ïàòðèëîêàëüíîé òðàäèöèåé ìåæïîïóëÿ-
öèîííîå ðàçíîîáðàçèå ïî ìàðêåðàì Y õðîìîñî-
ìû çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ðàçíîîáðàçèå ïî
ìòÄÍÊ è ïî àóòîñîìíûì ìàðêåðàì. Íàïðèìåð, äëÿ
âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ ïîïóëÿöèé (ðèñ. 2, À) áûëî
ïîêàçàíî [Ïøåíè÷íîâ, 2007], ÷òî ìåæïîïóëÿöèîí-
íîå ðàçíîîáðàçèå Y õðîìîñîìû â 7 ðàç âûøå, ÷åì
ðàçíîîáðàçèå ïî ìòÄÍÊ è ïî àóòîñîìíûì ÄÍÊ
ìàðêåðàì. Äëÿ êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Êàâêàçà
(ðèñ. 2, Á) ìåæïîïóëÿöèîííîå ðàçíîîáðàçèå Y õðî-
ìîñîìû â 4 ðàçà âûøå, ÷åì ïî ìòÄÍÊ (ðàçìàõ èç-

Ðèñ. 2. Ðàçëè÷èÿ â îöåíêàõ ìåæïîïóëÿöèîííîãî ðàçíîîáðàçèÿ ïî òðåì ñèñòåìàì ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ:
ìàêñèìàëüíûå ïî ãàïëîãðóïïàì Y õðîìîñîìû, íèçêèå ïî ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ è ìèíèìàëüíûå ïî àóòîñîì-

íûì ÄÍÊ ìàðêåðàì.
À – äëÿ âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ ïîïóëÿöèé (ìåæïîïóëÿöèîííîå ðàçíîîáðàçèå GST)

Á – äëÿ êîðåííûõ íàðîäîâ Êàâêàçà (ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ dNei)
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 Генофонд Русского Севера: славяне? финны? палеоевропейцы?

ìåí÷èâîñòè êîòîðîé íà Êàâêàçå ïîâûøåí çà ñ÷åò
íàðîäîâ Äàãåñòàíà, ñî÷åòàþùèõ, áëàãîäàðÿ êðîâ-
íîðîäñòâåííûì áðàêàì, ïàòðè- è ìàòðèëîêàëüíûå
òðàäèöèè) è íà 2 ïîðÿäêà áîëüøå, ÷åì ïî àóòî-
ñîìíûì ÄÍÊ ìàðêåðàì [Äèáèðîâà, 2011; Ïî÷åø-
õîâà, 2008]. Êðîìå òîãî, íåðåêîìáèíèðóþùàÿ
÷àñòü Y õðîìîñîìû ïîçâîëÿåò âûäåëÿòü ìíîãî
áîëåå äðîáíûå ãàïëîãðóïïû, ÷åì îáû÷íî àíàëè-
çèðóåìàÿ íåáîëüøàÿ ÷àñòü (ÃÂÑ1) ìèòîõîíäðèàëü-
íîé ÄÍÊ. Äëÿ èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ äàííîé
ñòàòüè âàæíî, ÷òî ñòîëü âûñîêàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ
ïîïóëÿöèé ïðè äåòàëüíîì àíàëèçå Y õðîìîñîìû,
êàê ïðàâèëî, ïîçâîëÿåò óëàâëèâàòü áîëåå ïîçäíèå
ñîáûòèÿ ýòíîãåíåçà è îáùíîñòè, ñôîðìèðîâàâøè-
åñÿ íà áîëåå ïîçäíèõ ýòàïàõ, â òî âðåìÿ êàê ìòÄÍÊ
îòðàæàåò áîëåå äðåâíèå îáùíîñòè. Ýòî ðàçëè÷èå
âàæíî ó÷èòûâàòü ïðè ñðàâíåíèè ðåçóëüòàòîâ, ïî-
ëó÷åííûõ ïî «îäíîðîäèòåëüñêèì» ãåíåòè÷åñêèì
ñèñòåìàì, à òàêæå ïî àóòîñîìíûì ÄÍÊ ìàðêåðàì.

×åòâåðòàÿ ñèñòåìà ïðèçíàêîâ – ôàìèëèè –
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà òîëüêî äëÿ ñðàâíåíèÿ
â ïðåäåëàõ ðóññêîãî ýòíîñà, ãäå óæå íåîäíîêðàò-
íî ïîêàçàíà åå ýôôåêòèâíîñòü äëÿ èññëåäîâàíèÿ
ñòðóêòóðû ãåíîôîíäà [×óðíîñîâ è äð., 2004; Ñî-
ðîêèíà è äð., 2007; Áàëàíîâñêèé, Áàëàíîâñêàÿ,
2007]. Â äàííîé ðàáîòå èñïîëüçîâàíà èíôîðìà-
öèÿ îá 1.9 ìëí ïðåäñòàâèòåëåé 68 ðàéîíîâ 14 îá-
ëàñòåé Ðîññèè (òàáë. 1). Ïîñëå îòñåâà ðåäêèõ ôà-
ìèëèé (ÿâëÿþùèõñÿ îáû÷íî ñëåäñòâèåì ìèãðàöèè
èç äðóãèõ ðàéîíîâ è îáëàñòåé), â àíàëèç áûëî
âêëþ÷åíî 1.6 ìëí ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå 57 òûñ.
÷åëîâåê èç ïÿòè ðàéîíîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè.
×àñòîòû ôàìèëèé àíàëèçèðîâàëèñü ìåòîäàìè
ìíîãîìåðíîé ñòàòèñòèêè êàê àíàëîãè ìíîæåñòâåí-
íûõ àëëåëåé îäíîãî ëîêóñà.

Â òàáë. 1 ïðèâåäåíà èíôîðìàöèÿ, èñïîëüçî-
âàííàÿ äëÿ àíàëèçà â ïðîãðàììå Statistica 6.0 ñ
ïîìîùüþ êëàñòåðíîãî àíàëèçà (ìåòîä Óîðäà) è
ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ. Ðàñ÷åò ãåíåòè÷åñêèõ
ðàññòîÿíèé ìåæäó ïîïóëÿöèÿìè (d) ïðîâîäèëñÿ
ñîãëàñíî Ì. Íåÿ [Nei, 1975] ñ ïîìîùüþ îðèãèíàëü-
íîé ïðîãðàììû DJ ([www.genofond.ru; Balanovsky
et al., 2008]). Ïðè ýòîì ÷èñëî âûáîðîê, èçó÷åííûõ
ïî âñåì 6 ãàïëîãðóïïàì Y õðîìîñîìû îêàçàëîñü
êðàéíå ìàëî (òàáë. 2). Ïîýòîìó äëÿ ñîçäàíèÿ êàðò
ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé èñïîëüçîâàí êàðòîãðà-
ôè÷åñêèé ñèíòåç: ñíà÷àëà êàðòû ðàññòîÿíèé ñòðî-
èëèñü ïî âñåì ïîïóëÿöèÿì Åâðîïû, èçó÷åííûì ïî
äàííîé ãàïëîãðóïïå, à çàòåì, èñïîëüçóÿ êàðòó êàê
÷èñëîâóþ ìàòðèöó, íàõîäèëè ñðåäíåå çíà÷åíèå
äëÿ êàæäîé òî÷êè êàðòû è ïî ñîâîêóïíîñòè ýòèõ
çíà÷åíèé ñòðîèëè êàðòó ñðåäíèõ ãåíåòè÷åñêèõ ðàñ-
ñòîÿíèé. Òàêàÿ êàðòà äåìîíñòðèðóåò, íàñêîëüêî
êàæäàÿ åå òî÷êà ãåíåòè÷åñêè áëèçêà ê ñðåäíèì
ïàðàìåòðàì ïîïóëÿöèé Ðóññêîãî Ñåâåðà (Àðõàí-

ãåëüñêîé îáëàñòè): çåëåíûå òîíà îòðàæàþò íàè-
áîëüøåå ãåíåòè÷åñêîå ñõîäñòâî (ìèíèìàëüíûå
ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ äî ãåíîôîíäà Ðóññêîãî
Ñåâåðà), êðàñíûå òîíà – ìàêñèìàëüíûå ãåíåòè-
÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ äî ãåíîôîíäà Ðóññêîãî Ñåâå-
ðà. Íà êàðòå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÑÏÈÄ-ïðîòåêòîðíîé
äåëåöèè CCR5del32, ïðåäñòàâëÿþùåé àóòîñîì-
íûå ÄÍÊ ìàðêåðû, øêàëà ÷èòàåòñÿ èíà÷å: îíà îò-
ðàæàåò äèàïàçîí ÷àñòîò îò ìèíèìàëüíûõ (çåëåíûå
òîíà) äî ìàêñèìàëüíûõ (êðàñíûå òîíà) ÷àñòîò. Êàð-
òû ñîçäàíû â îðèãèíàëüíîì êàðòîãðàôè÷åñêîì
ïàêåòå GeneGeo, ðàçðàáàòûâàåìîì â ñîòðóäíè-
÷åñòâå ËÏÃ× (ðóê. Î.Ï. Áàëàíîâñêèé) è êàôåäðû
êàðòîãðàôèè ÌÃÓ (Ñ.Ì. Êîøåëü).

Результаты и обсуждение

Êàæäàÿ èç ÷åòûðåõ àíàëèçèðóåìûõ ñèñòåì –
ÄÍÊ ïîëèìîðôèçìà è ôàìèëèé – îòðàæàåò òå èëè
èíûå îñîáåííîñòè ìèêðîýâîëþöèè ïîïóëÿöèé.
Ïîýòîìó äàëåå êàæäàÿ ñèñòåìà ðàññìàòðèâàåòñÿ
îòäåëüíî, ïðè÷åì áåðåòñÿ ëèøü îäèí ðàêóðñ: îò-
ðàæåíèÿ â íåé ïóòåé ôîðìèðîâàíèÿ ãåíîôîíäà
Ðóññêîãî Ñåâåðà.

1. ФАМИЛИИ

Ñîãëàñíî ïîêîëåííîé ðîñïèñè ðîäà Ëîìîíî-
ñîâûõ [Øóìèëîâ, 2001] èõ Õîëìîãîðñêàÿ (òî÷íåå –
Êóðîñòðîâñêàÿ, ïîñêîëüêó Ìèõàèë Âàñèëüåâè÷
ðîäèëñÿ íå â Õîëìîãîðàõ, à â Êóðîñòðîâå) âåòâü
óãàñëà «â ìóæñêîì êîëåíå â 1765 ãîäó ïîñëå ñìåð-
òè â Ïåòåðáóðãå ñàìîãî Âåëèêîãî Ïîìîðà … è â
æåíñêîì – â 1807 ãîäó â ñâÿçè ñî ñìåðòüþ â ìàòè-
ãîðñêîé äåðåâíå Õåòêå ñåñòðû ó÷åíîãî Ìàðèè
Âàñèëüåâíû Ãîëîâèíîé» [Øóìèëîâ, 2001. Ñ. 3].
Ïîýòîìó âîçìîæíîñòü èññëåäîâàòü ãåíîôîíä åãî
ïðÿìûõ ïîòîìêîâ ïðàêòè÷åñêè óòðà÷åíà, îäíàêî
åñòü âîçìîæíîñòü èçó÷èòü ãåíîôîíä åãî çåìëÿêîâ.

Î òîì, ÷òî ïîòîìêè Ëîìîíîñîâûõ è íûíå íà-
ñåëÿþò Àðõàíãåëüñêóþ îáëàñòü, ñâèäåòåëüñòâóåò
àíàëèç ñîâðåìåííîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ôàìèëèé
íàèáîëåå áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ, óïîìèíàåìûõ
â ïîêîëåííîé ðîñïèñè Êóðîñòðîâñêîé âåòâè Ëîìî-
íîñîâûõ [Øóìèëîâ, 2001]. Äàæå åñëè îãðàíè÷èòüñÿ
40 ôàìèëèÿìè1  íàèáîëåå áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ,

1 Â ñïèñîê 40 ôàìèëèé ðîäà Ëîìîíîñîâûõ ìû âêëþ÷è-
ëè è 8 ïðîèçâîäíûõ ôàìèëèé (îòìå÷åííûõ â òàáëèöå
êàê *), ïîñêîëüêó çàïèñü ïðîèçíîøåíèÿ ôàìèëèé ëåãêî
ìåíÿåòñÿ âî âðåìåíè. Íàïðèìåð, «ãðàìîòå Ëîìîíîñî-
âà îáó÷èë Èâàí Àôàíàñüåâè÷ Øóáíûé, îòåö ñêóëüïòî-
ðà Ôåäîòà Øóáèíà» [Øóìèëîâ, 2001. Ñ. 7].
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òî ìîæíî âèäåòü (òàáë. 3), ÷òî çà ïðîøåäøèå òðè
âåêà èç íèõ óòåðÿíû ëèøü òðè ôàìèëèè (Áîêîâîé,
Áûêîâ, Ãàëîâ) è åùå äâå ôàìèëèè (Äüÿêîíîâ, Çà-
ñóõèí) íàìè íå çàðåãèñòðèðîâàíû â Õîëìîãîðñêîì
ðàéîíå, íî âñòðå÷åíû â Êðàñíîáîðñêîì ðàéîíå
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè. Ïðè ýòîì èç 1700 íîñèòå-
ëåé ýòèõ 40 ôàìèëèé, çàðåãèñòðèðîâàííûõ íàìè
â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, ïî÷òè 1200 è íûíå
ïðîæèâàþò â Õîëìîãîðñêîì ðàéîíå, à â äðóãèõ ðàé-
îíàõ èõ íà ïîðÿäîê ìåíüøå: â Êðàñíîáîðñêîì ðàéî-
íå 220 íîñèòåëåé 13 ôàìèëèé, â Êàðãîïîëüñêîì –
160 íîñèòåëåé 11 ôàìèëèé, â Ëåøóêîíñêîì – 83
íîñèòåëÿ 9 ôàìèëèé, â Ïèíåæñêîì – 60 íîñèòå-
ëåé 3 ôàìèëèé ðîäà Ëîìîíîñîâûõ (òàáë. 2). Ìû
ïî÷òèëè ïàìÿòü òàêæå òåõ ÷åòâåðûõ çåìëÿêîâ
Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, ôàìèëèè êîòîðûõ ìû âñòðåòè-
ëè ñðåäè òåõ, êòî ñûãðàë âàæíóþ ðîëü â åãî îáðà-
çîâàíèè è ñóäüáå – âñå èõ ïîòîìêè è íûíå ïðîæè-
âàþò â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, ïðè÷åì â îñíîâ-
íîì â Õîëìîãîðñêîì ðàéîíå (òàáë. 3). Äàííûå
òàáë. 3 ïîçâîëÿþò íàì íàäåÿòüñÿ, ÷òî íàøå èñ-
ñëåäîâàíèå ãåíîôîíäà ñîâðåìåííîãî íàñåëåíèÿ
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå
ê Ì.Â. Ëîìîíîñîâó.

Ñòåïåíü ðàçëè÷èé ïÿòè èçó÷åííûõ ðàéîíîâ
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè (òàáë. 4, ðèñ. 3) äðóã îò
äðóãà è îò îñíîâíûõ ðåãèîíîâ ðóññêîãî íàðîäà
îöåíèâàëàñü íå ïî îòäåëüíûì ôàìèëèÿì, à ïî
ñîâîêóïíîñòè ÷àñòîò âñåõ ôàìèëèé, ïîëó÷åííûõ
íà îñíîâå òîòàëüíûõ ñïèñêîâ íàñåëåíèÿ (òàáë. 1).
Òðè ðàéîíà – Õîëìîãîðñêèé, Êàðãîïîëüñêèé è
Êðàñíîáîðñêèé – â ñðåäíåì óäàëåíû îò ñåâåðíî-ðóñ-
ñêèõ ðàéîíîâ íà îäèíàêîâîå ðàññòîÿíèå (1.1<d<1.2),
â òî âðåìÿ êàê ðàéîíû, íàõîäÿùèåñÿ â ïîãðàíè÷üå
ðóññêîãî àðåàëà, êîìè è íåíöåâ (Ëåøóêîíñêîãî â
ñåâåðíîì ïîãðàíè÷üå è Ïèíåæñêîãî â âîñòî÷íîì
ïîãðàíè÷üå), è ïî ñîñòàâó ôàìèëèé íàõîäÿòñÿ íà
ïåðèôåðèè: îíè â ñðåäíåì íàõîäÿòñÿ îò ñåâåðíî-
ðóññêèõ ðàéîíîâ â äâà ðàçà äàëüøå (2.2<d<2.4),
÷åì îñòàëüíûå òðè ðàéîíà (òàáë. 4). Òà æå òåí-
äåíöèÿ ïðîñëåæèâàåòñÿ ïðè ðàññìîòðåíèè ñðåä-
íèõ ðàññòîÿíèé îò ðàéîíîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñ-
òè äî ðåãèîíîâ Ðîññèè (íèæíÿÿ ÷àñòü òàáë. 4):
Õîëìîãîðñêèé, Êàðãîïîëüñêèé è Êðàñíîáîðñêèé
ðàéîíû áëèæå ê îñòàëüíûì ðóññêèì ïîïóëÿöèÿì
(1.1<d<1.4), ÷åì Ëåøóêîíñêèé è Ïèíåæñêèé
(1.6<d<2.0). Ýòè ñîîòíîøåíèÿ õîðîøî èëëþñòðè-
ðóþòñÿ ãðàôèêîì ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ:
ðàçíîîáðàçèå ôîíäà ôàìèëèé Ðóññêîãî Ñåâåðà
çàäàåòñÿ â îñíîâíîì äâóìÿ ðàéîíàìè, íàõîäÿùè-
ìèñÿ íà ïåðèôåðèè ðóññêîãî àðåàëà – Ïèíåæñêèì
è Ëåøóêîíñêèì (ðèñ. 3). Ïðè ýòîì ñâîåîáðàçèå
ôàìèëèé ñåâåðíî-ðóññêèõ ïîïóëÿöèé ÷åòêî âûðà-
æåíî, íî íå ìàêñèìàëüíî (ðèñ. 3, òàáë. 4): ñðåäíèå
îòëè÷èÿ ôàìèëèé Ñåâåðíîãî ðåãèîíà îò îñòàëüíûõ

ðåãèîíîâ òàêèå æå (d=1.2), êàê è îòëè÷èÿ ôàìè-
ëèé Âîñòî÷íîãî ðåãèîíà (d=1.1), è íàìíîãî ìåíü-
øå, ÷åì îòëè÷èÿ ôàìèëèé êóáàíñêèõ êàçàêîâ (Êàâ-
êàçñêèé ðåãèîí, d=1.6). Äåòàëüíîå ñðàâíåíèå ñ
ðåãèîíàëüíûìè ãåíîôîíäàìè ïîêàçûâàåò, ÷òî áëè-
çîñòü ðàéîíîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè ïî ñîñòàâó
ôàìèëèé âî ìíîãîì ñîîòâåòñòâóåò èõ ãåîãðàôè-
÷åñêîé áëèçîñòè ê òåì èëè èíûì ðåãèîíàì Ðîññèè
(òàáë. 4).

Ïðè ïåðåõîäå ê ðàññìîòðåíèþ íå êðóïíûõ
ðåãèîíîâ, à âñåõ èçó÷åííûõ àäìèíèñòðàòèâíûõ
ðàéîíîâ, âûÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ÷åòêàÿ ñòðóêòóðà
ðóññêîãî ãåíîôîíäà: ïðàêòè÷åñêè âñå ðóññêèå ïî-
ïóëÿöèè, âçÿòûå ïî ðàéîíàì, êëàñòåðèçóþòñÿ â
ðåãèîíàëüíûå ãðóïïû (ðèñ. 4). Ïðè ýòîì ãðàôèê
ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ äàííûõ ïî ðàéîíàì
(ðèñ. 5) äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ïî ðàñïðåäåëåíèþ ôà-
ìèëèé íàñåëåíèå Ðóññêîãî Ñåâåðà (âêëþ÷àÿ è
Õîëìîãîðû) öåëèêîì ïðèíàäëåæèò ê îáùåìó ìàñ-
ñèâó ïîïóëÿöèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ èñêîííûé àðå-
àë ðóññêîãî íàðîäà.

Òàêèì îáðàçîì, äåòàëüíûé àíàëèç ðóññêîãî
ãåíîôîíäà ïî äàííûì î ôàìèëèÿõ ïîçâîëÿåò óò-
âåðæäàòü, ÷òî â öåëîì ãåíîôîíä Ðóññêîãî Ñåâåðà
ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ðóññêîãî
ãåíîôîíäà: îí íå âûõîäèò çà ðàìêè îòëè÷èé, õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ ðåãèîíàëüíûõ è ðàéîííûõ ïîïóëÿ-
öèé.

2. АУТОСОМНЫЕ ДНК МАРКЕРЫ

Áîëüøèíñòâî ðóññêèõ ïîïóëÿöèé èññëåäîâà-
íî, ê ñîæàëåíèþ, ïî ðàçíûì ïàíåëÿì àóòîñîìíûõ
ÄÍÊ ìàðêåðîâ [Ëèìáîðñêàÿ è äð., 2002; Áàëàíîâ-
ñêàÿ, Áàëàíîâñêèé, 2007], ÷òî çàòðóäíÿåò àíàëèç
ñòðóêòóðû ðóññêîãî ãåíîôîíäà. Íàèáîëåå øèðî-
êîå ïàíîðàìíîå èññëåäîâàíèå, îõâàòûâàþùåå
âåñü èñòîðè÷åñêèé àðåàë ðóññêîãî íàðîäà è âêëþ-
÷àþùåå òðè ïîïóëÿöèè Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
(òàáë. 1), ïðîâåäåíî ïî ïàíåëè Alu-èíñåðöèé (ÀÑÅ,
APOA1, B65, PV92, TPA25) [Ñîëîâüåâà è äð., 2010].
Ïðè ýòîì îáíàðóæåíî, ÷òî ïî ïàíåëè àóòîñîìíûõ
ÄÍÊ ìàðêåðîâ ðóññêèé ãåíîôîíä ñëàáî äèôôå-
ðåíöèðîâàí. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ðóññêèå ïîïóëÿ-
öèè îõâàòûâàþò çíà÷èòåëüíî áîëåå îáøèðíûé
àðåàë (ðàññòîÿíèå ìåæäó íàèáîëåå óäàëåííûìè
èçó÷åííûìè ïîïóëÿöèÿìè 2220 êì), ÷åì, íàïðè-
ìåð, áàøêèðû (ðàññòîÿíèå ìåæäó íàèáîëåå óäà-
ëåííûìè èçó÷åííûìè ïîïóëÿöèÿìè 500 êì), â ãå-
íåòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ãðàôèêà ìíîãîìåðíîãî
øêàëèðîâàíèÿ îòíîñèòåëüíî ãîìîãåííûå ðóññêèå
ïîïóëÿöèè çàíèìàþò ìåíüøóþ îáëàñòü, ÷åì ãå-
òåðîãåííûå áàøêèðû [Ñîëîâüåâà è äð., 2010]. Ïî
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Òàáëèöà 3. ×àñòîòû ôàìèëèé áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ Ì.Â. Ëîìîíîñîâà â ïÿòè ðàéîíàõ
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè

Ïðèìå÷àíèå. * ïðîèçâîäíûå ôàìèëèè
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Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 3

Alu-ìàðêåðàì ðàçëè÷èÿ ìåæäó äåñÿòüþ ðåãèîíàëü-
íûìè ðóññêèìè ïîïóëÿöèÿìè ðóññêèìè ïîïóëÿöèÿ-
ìè ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ ñîñòàâëÿþò ëèøü d=0.007,
òîãäà êàê ïî äðóãèì ãåíåòè÷åñêèì ñèñòåìàì èçìåí-
÷èâîñòü âûøå: ïî êëàññè÷åñêèì ãåííûì ìàðêåðàì
d=0.013, ïî ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ d=0.033, ïî Y
õðîìîñîìå d=0.142.

Ïðè ýòîì ïî ðàçíûì Alu-èíñåðöèÿì ðóññêèå
ïîïóëÿöèè ïðîÿâëÿþò ñõîäñòâî òî ñî ñâîèìè çà-
ïàäíûìè ñîñåäÿìè (íàðîäû Çàïàäíîé Åâðîïû), òî
ñ âîñòî÷íûìè ñîñåäÿìè (íàðîäû Óðàëüñêîãî ðå-
ãèîíà). Îäíàêî ïî ñîâîêóïíîñòè âñåõ ïÿòè ìàðêå-
ðîâ ïðè ìåæýòíè÷åñêèõ ñðàâíåíèÿõ îáíàðóæåíà
÷åòêàÿ êàðòèíà: èçó÷åííûå íàðîäû Âîñòî÷íîé
Åâðîïû îáðàçóþò òðè êëàñòåðà (âîñòî÷íîñëàâÿí-
ñêèé, êàâêàçñêèé è þæíî-óðàëüñêèé) â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èõ èñòîðèêî-ãåîãðàôè÷åñêèì ïîëîæåíèåì,
ïðè÷åì ïîïóëÿöèè Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè ðàñïî-
ëîæåíû êîìïàêòíî â ïðåäåëàõ êëàñòåðà ðóññêèõ
ïîïóëÿöèé.

Òàêèì îáðàçîì, êàê è ïî ôîíäó ôàìèëèé, òàê
è ïî ïàíåëè àóòîñîìíûõ ÄÍÊ ìàðêåðîâ ãåíîôîíä
Ðóññêîãî Ñåâåðà ÿâëÿåòñÿ «ðàâíîïðàâíîé» ñî-
ñòàâíîé ÷àñòüþ ðóññêîãî ãåíîôîíäà: îí íå âûõî-
äèò çà ðàìêè îòëè÷èé, õàðàêòåðíûõ äëÿ îáùåãî
ìàññèâà ðóññêèõ ïîïóëÿöèé, à åãî ãåòåðîãåííîñòü
íà ïîðÿäîê ìåíüøå, ÷åì ãåòåðîãåííîñòü, íàïðè-
ìåð, áàøêèðñêèõ ïîïóëÿöèé, çàíèìàþùèõ çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøèé àðåàë.

Îäíàêî ïî îäíîìó èç íàèáîëåå èçó÷åííûõ
àóòîñîìíûõ ÄÍÊ ìàðêåðîâ – ÑÏÈÄ-ïðîòåêòîðíîé
äåëåöèè CCR5del32 (òàáë. 1) – ÿðêî âûÿâëÿåòñÿ
ñâîåîáðàçèå ñåâåðíûõ ðóññêèõ ïîïóëÿöèé. Ïîýòî-
ìó ðàññìîòðèì åãî îñîáî. Íà êàðòå (ðèñ. 6) âèäíà
÷åòêàÿ çàêîíîìåðíîñòü: ÷àñòîòà ìàêñèìàëüíà íà
ñåâåðå Åâðîïû (íà ïîáåðåæüÿõ Áàëòèéñêîãî è
Áåëîãî ìîðåé), è âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ îò ýòîé
çîíû ÷àñòîòà ïëàâíî ñíèæàåòñÿ. Òàêîé ýëåãàíò-
íûé, ÷åòêèé è ïðîñòîé ïðîñòðàíñòâåííûé òðåíä
êðàéíå ðåäîê äëÿ àóòîñîìíûõ ìàðêåðîâ. Òåì óäè-
âèòåëüíåå, ÷òî ðàñïðåäåëåíèå ìóòàöèè â ðóññêîì
àðåàëå íîñèò äîâîëüíî ñëîæíûé õàðàêòåð. Íàè-
áîëüøèå ÷àñòîòû îòìå÷åíû íà Ðóññêîì Ñåâåðå –

âî âñåõ òðåõ èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèÿõ Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè. Èìåííî îíè ôîðìèðóþò áåëîìîðñêóþ
÷àñòü áåëîìîðî-áàëòèéñêîãî ìàêñèìóìà, âûÿâèâ-
øåãîñÿ ïðè àíàëèçå ãåíîôîíäà Åâðàçèè. Ê þãó è
çàïàäó ðóññêîãî àðåàëà ÷àñòîòà ñíèæàåòñÿ. Èçìåí-
÷èâîñòü ÷àñòîòû CCR5del32 â ðóññêèõ ïîïóëÿöè-
ÿõ ñòîëü âåëèêà, ÷òî çàìåòíà äàæå â ãëîáàëüíîì
ìàñøòàáå [Balanovsky et al., 2005]

Îäíàêî, õîòÿ ãåíåòè÷åñêè ýôôåêòèâíûé ðàç-
ìåð ïîïóëÿöèè Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè íåâåëèê,
íåîáû÷íî âûñîêèå ÷àñòîòû íåëüçÿ îáúÿñíèòü
ëèøü ãåíåòè÷åñêèì äðåéôîì: âåäü âñå òðè Àðõàí-
ãåëüñêèå ïîïóëÿöèè, ïðè÷åì ãåîãðàôè÷åñêè è ãå-
íåòè÷åñêè èçîëèðîâàííûå äðóã îò äðóãà, îòêëîíè-
ëèñü îò ñðåäíåðóññêîé ÷àñòîòû (ð=0.112 ñ ó÷åòîì
Àðõàíãåëüñêèõ ïîïóëÿöèé, áåç èõ ó÷åòà ð=0.099)
â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ÷àñòîòû äåëåöèè, ïðè÷åì
âñå òðè – íà çíà÷èòåëüíóþ âåëè÷èíó (Ïèíåæñêèé
ðàéîí ð=0.155, Ëåøóêîíñêèé ðàéîí ð=0.179, Êðàñ-
íîáîðñêèé ðàéîí ð=0.185), òîãäà êàê äåéñòâèå
äðåéôà ïðåäïîëàãàåò ñëó÷àéíîå ïî íàïðàâëåíèþ
è ñèëå îòêëîíåíèå.

Ïîýòîìó ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî íàáëþäàåìîå
ðàñïðåäåëåíèå (ðèñ. 6) óêàçûâàåò íà ñóùåñòâî-
âàíèå ìîùíîãî îáùåãî ãåíåòè÷åñêîãî ïëàñòà â
íàñåëåíèè Ðóññêîãî Ñåâåðà è íàðîäîâ Ñåâåðíîé,
Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Åâðîïû

Ïðè÷åì ýòó ãåíåòè÷åñêóþ îáùíîñòü íèêàê
íåëüçÿ íàçâàòü ôèííî-óãîðñêîé, òàê êàê îíà âêëþ-
÷àåò åâðîïåéñêèå íàðîäû ñàìûõ ðàçíûõ âåòâåé
òðåõ ëèíãâèñòè÷åñêèõ ñåìåé – èíäîåâðîïåéñêîé,
óðàëüñêîé è àëòàéñêîé. Ñ ÷àñòîòîé áîëåå 10%
äåëåöèÿ CCR5del32 âñòðå÷åíà ó ñëåäóþùèõ íà-
ðîäîâ (ïåðå÷èñëåííûõ â ïðåäåëàõ ÿçûêîâîé âåòâè
ïî óáûâàíèþ ÷àñòîòû äåëåöèè): ãåðìàíñêîé âåòâè
(èñëàíäöû, øâåäû, ôëàìàíäöû, äàò÷àíå, àíãëè÷à-
íå, íåìöû, íîðâåæöû); ñëàâÿíñêîé (ðóññêèå, ïîëÿ-
êè, áåëîðóñû, ñëîâàêè, óêðàèíöû, ÷åõè); ôèíñêîé
(ýñòîíöû, ìîðäâà, ôèííû, óäìóðòû), óãîðñêîé (âåí-
ãðû); áàëòñêîé (ëèòîâöû); ðîìàíñêîé (ôðàíöóçû)
è äàæå òþðêñêîé (òàòàðû). Êàê âèäèì, ïî ÷èñëó íà-
ðîäîâ ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé äåëåöèè ôèííîÿçû÷íûå
íàðîäû óñòóïàþò ãåðìàíîÿçû÷íûì è ñëàâÿíñêèì.
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Òàáëèöà 4. Ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ðàéîíàìè Ðóññêîãî Ñåâåðà è îñíîâíûìè ðåãèîíàìè
ðóññêîãî àðåàëà ïî äàííûì î ðàñïðåäåëåíèè ÷àñòîò ôàìèëèé

Ïðèìå÷àíèå. Ðàñïîëîæåíû ïî ñòåïåíè âîçðàñòàíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò Ñåâåðíîãî ðåãèîíà

Ðèñ. 3. Âçàèìîñâÿçü ãåíîôîíäîâ ðóññêèõ ïîïóëÿöèé ïÿòè ðàéîíîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè è îñíîâíûõ ðåãèîíîâ
èñòîðè÷åñêîãî ðóññêîãî àðåàëà ïî äàííûì î ðàñïðåäåëåíèè ÷àñòîò ôàìèëèé

Ïðèìå÷àíèå. Ãðàôèê ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ, ïîêàçàòåëè ñòðåññà = 0.17, àëèåíàöèè = 0.21
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Â öåëîì, îáëàñòü ðåãóëÿðíî âñòðå÷àåìûõ
âûñîêèõ ÷àñòîò CCR5del32, âûäåëåííàÿ íà êàðòå
îâàëîì (ðèñ. 6), óêàçûâàåò íà îáùíîñòü ãåíîôîí-
äà íàñåëåíèÿ ñåâåðíîé ÷àñòè Åâðîïû (â øèðîêîì
ãåîãðàôè÷åñêîì ñìûñëå ýòîãî òåðìèíà), ê êîòî-
ðîìó ïîëíîñòüþ ïðèíàäëåæàò è ïîïóëÿöèè Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè.

3. МИТОХОНДРИАЛЬНАЯ ДНК

Àíàëîãè÷íóþ êàðòèíó (ðèñ. 7, 8, 9) – ïðèíàä-
ëåæíîñòè ãåíîôîíäà Ðóññêîãî Ñåâåðà ê êðóãó ïî-
ïóëÿöèé Ñåâåðíîé è Öåíòðàëüíîé Åâðîïû – ìû
îáíàðóæèâàåì è ïî ãàïëîãðóïïàì ìèòîõîíäðèàëü-
íîé ÄÍÊ (ìòÄÍÊ), ïåðåäàþùèõñÿ òîëüêî ïî ìàòå-
ðèíñêîé ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ. Ïîïóëÿöèè Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè ïðåäñòàâëåíû ïî ýòîé ñèñòåìå

ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ òðåìÿ ïîïóëÿöèÿìè – Ïè-
íåæñêîãî ðàéîíà (âîñòî÷íàÿ îêðàèíà îáëàñòè íà
ãðàíèöå ñ ðåñïóáëèêîé Êîìè), Êàðãîïîëüñêîãî ðàé-
îíà (çàïàä îáëàñòè ó èñòîêîâ Îíåãè) è ñóììàðíîé
ãðóïïû ïîìîðîâ (ñåâåð îáëàñòè). Ðàçìàõ ðàçëè-
÷èé ïî ìòÄÍÊ ìåæäó ýòèìè òðåìÿ ñåâåðíî-ðóñ-
ñêèìè ïîïóëÿöèÿìè ÷ðåçâû÷àéíî âåëèê (óçêèé
îâàë íà ðèñ. 7): ãåíåòè÷åñêîå ðàññòîÿíèå ìåæäó
çàïàäîì è âîñòîêîì Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
d=0.025; ìåæäó çàïàäîì è ïîìîðàìè d=0.028,
ìåæäó âîñòîêîì è ïîìîðàìè â äâà ðàçà âûøå
d=0.049 (òàáë. 5). Îäíàêî ïðè ýòîì âñå òðè ïîïó-
ëÿöèè Ðóññêîãî Ñåâåðà ïðèíàäëåæàò áîëüøîìó
«îáëàêó» åâðîïåéñêèõ ïîïóëÿöèé (øèðîêèé îâàë
íà ðèñ. 7), çà ïðåäåëàìè êîòîðîãî îñòàþòñÿ âñå
èçó÷åííûå ôèííîÿçû÷íûå ïîïóëÿöèè – ôèííû,
êàðåëû, ìîðäâà, êîìè, ìàðèéöû. Èñêëþ÷åíèå ñî-

Ðèñ. 5. Âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå íà ãðàôèêå ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ ãåíîôîíäîâ 68 ðàéîíîâ 14 îáëàñòåé
ïî äàííûì î ðàñïðåäåëåíèè ÷àñòîò ôàìèëèé (ñòðåññ = 0.22, àëèåíàöèÿ = 0.23)

Îáîçíà÷åíèÿ. Â íàçâàíèè ðàéîíîâ óêàçàíî ñîêðàùåííîå íàçâàíèå îáëàñòè è óñëîâíûé íîìåð ðàéîíà (íàïð.
Êîñòð-11 îáîçíà÷àåò ðàéîí ¹ 11 Êîñòðîìñêîé îáëàñòè). Äëÿ ðÿäà ðàéîíîâ â öåíòðå ãðàôèêà íàçâàíèÿ ïðèâåñòè
íå óäàëîñü èç-çà áîëüøîãî ñõîäñòâà ôàìèëüíîãî ñîñòàâà ðàéîíîâ. Íàçâàíèÿ ðàéîíîâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
ïðèâåäåíû ïîëíîñòüþ è âûäåëåíû íà ãðàôèêå îâàëîì
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Ðèñ. 6. Êàðòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÷àñòîòû ÑÏÈÄ-ïðîòåêòîðíîé ìóòàöèè del32 â àóòîñîìíîì ãåíå CCR5 (îáëàñòü
íàèáîëåå âûñîêèõ ÷àñòîò âûäåëåíà îâàëîì)

ñòàâëÿþò ëèøü ýñòîíöû, êîòîðûå âìåñòå ñ ñîñåä-
íèìè áàëòñêèìè íàðîäàìè – ëàòûøàìè è ëèòîâ-
öàìè – âõîäÿò â «îáëàêî» åâðîïåéñêèõ ïîïóëÿöèé
(ðèñ. 7).

Îòíîñèòåëüíàÿ áëèçîñòü ïîïóëÿöèè ïîìîðîâ
ê ãåíîôîíäó êîìè è ìàðè ÿâëÿåòñÿ àðòåôàêòîì –
ïîáî÷íûì ýôôåêòîì ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâà-
íèÿ, òàê êàê ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ äî íèõ îò
ïîìîðîâ âåëèêè (òàáë. 5): äî êîìè d=0.069, äî ìîð-
äâû d=0.093. Ïðè ýòîì ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ,
íàïðèìåð, îò ïîìîðîâ äî íàðîäîâ Ïðèáàëòèêè
ìåíüøå, ÷åì ìåæäó ñàìèìè ñåâåðíî-ðóññêèìè
ïîïóëÿöèÿìè: äî ëèòîâöåâ d=0.039, äî ýñòîíöåâ

d=0.041, äî ëàòûøåé d=0.048. Â òàáëèöå 5 íàðî-
äû Åâðîïû è ðóññêèå ïîïóëÿöèè ðàñïîëîæåíû ïî
âîçðàñòàíèþ ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò ñðåäíèõ
÷àñòîò ãàïëîãðóïï, õàðàêòåðíûõ äëÿ Ðóññêîãî Ñå-
âåðà (ïîñëåäíèé ñòîëáåö òàáë. 5). Ìû âèäèì, ÷òî
íàèáîëåå áëèçêèìè îêàçàëèñü ãåíîôîíäû íîðâåæ-
öåâ è íåìöåâ. Äî îñòàëüíûõ ïîïóëÿöèé Åâðîïû
ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ ðàâíîìåðíî âîçðàñòàþò
îò èíòåðâàëå 0.013<d<0.044, à çàòåì ñëåäóåò ñêà-
÷îê ðàññòîÿíèé äî ôèííîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé
0.057<d<0.082.

Âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå ïîïóëÿöèé (ðèñ. 7)
óòî÷íÿåò äåíäðîãðàììà (ðèñ. 8), óêàçûâàþùàÿ íà
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âîçìîæíîñòü âûäåëåíèÿ äâóõ áëèçêèõ êëàñòåðîâ
åâðîïåéñêèõ ãåíîôîíäîâ è ðåçêî îòëè÷àþùèõñÿ
ãåíîôîíäîâ ôèííîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé. Â êëàñòåð
âìåñòå ñî âñåìè òðåìÿ ïîïóëÿöèÿìè Ðóññêîãî
Ñåâåðà, ïîìèìî íîðâåæöåâ è íåìöåâ, âîøëè äðó-
ãèå ãåðìàíîÿçû÷íûå íàðîäû (àâñòðèéöû, øâåé-
öàðöû, øîòëàíäöû) è èðëàíäöû, ñëàâÿíå (ïîëÿ-
êè, ñëîâåíöû è áîñíèéöû), à òàêæå áàëòû (ëèòîâ-
öû). Âòîðîé åâðîïåéñêèé êëàñòåð âêëþ÷èë â îñ-
íîâíîì ñëàâÿíñêèå ïîïóëÿöèè – âñå îñòàëüíûå
ðóññêèå ïîïóëÿöèè, áåëîðóñîâ, óêðàèíöåâ, ÷åõîâ,
ñëîâàêîâ, à òàêæå âåíãðîâ, ýñòîíöåâ, ëàòûøåé è
øâåäîâ. Òàêèì îáðàçîì, ìèòîõîíäðèàëüíûé ãåíî-
ôîíä Ðóññêîãî Ñåâåðà òÿãîòååò â áîëüøåé ñòåïåíè
ê Çàïàäíîé è Öåíòðàëüíîé Åâðîïå, à îñòàëüíûå
ðóññêèå ïîïóëÿöèè – ê ãåíîôîíäàì Âîñòî÷íîé
Åâðîïû. Íî åùå áîëåå âàæåí èíîé âûâîä: âñå
ôèííîÿçû÷íûå ïîïóëÿöèè (çà èñêëþ÷åíèåì ýñòîí-
öåâ) íàõîäÿòñÿ â èíûõ êëàñòåðàõ, ÷åì ïîïóëÿöèè
Ðóññêîãî Ñåâåðà, ïðè÷åì è çàïàäíûå (ôèííû, êà-
ðåëû) è âîñòî÷íûå (êîìè, ìàðèéöû, ìîðäâà) ôèí-
íîÿçû÷íûå íàðîäû ìàêñèìàëüíî óäàëåíû îò Ðóñ-
ñêîãî Ñåâåðà.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ìèòîõîíäðèàëüíî-
ãî ãåíîôîíäà ñâèäåòåëüñòâóåò ïðîòèâ ðàñïðîñò-
ðàíåííîãî ìíåíèÿ, ÷òî ãåíîôîíä Ðóññêîãî Ñåâå-
ðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôèííî-óãîðñêèé ñóáñòðàò
ñ òîíêîé àìàëüãàìîé ñëàâÿíñêèõ âëèÿíèé. Íàïðî-
òèâ, ïî ìàòåðèíñêèì ëèíèÿì íàñëåäîâàíèÿ ìû
âíîâü âèäèì, êàê è ïî àóòîñîìíûì ìàðêåðàì, ñõîä-
ñòâî ñ ãåíîôîíäîì ñåâåðíîé ïîëîâèíû Åâðîïû, â
òîì ÷èñëå ñ ãåîãðàôè÷åñêè äàëåêèìè ïîïóëÿöèÿ-
ìè Çàïàäíîé è Öåíòðàëüíîé Åâðîïû.

Ýòè âûâîäû ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäàþòñÿ êàð-
òîé ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò ãåíîôîíäà Ðóñ-
ñêîãî Ñåâåðà (ðåïåðíûå ïîïóëÿöèè Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè îáîçíà÷åíû êðóïíûìè îðàíæåâûìè êðóæ-
êàìè), ïîçâîëÿþùåé âêëþ÷èòü â àíàëèç ìíîãî
áîëüøèé ìàññèâ ïîïóëÿöèé (ðèñ. 9). Ìèíèìàëü-
íûå ðàññòîÿíèÿ îò ãåíîôîíäà Ðóññêîãî Ñåâåðà
îáîçíà÷åíû èíòåíñèâíî çåëåíûìè òîíàìè, óêàçû-
âàþùèìè íà ïîïóëÿöèè, ãåíåòè÷åñêè íàèáîëåå
ñõîäíûå ñ Ðóññêèì Ñåâåðîì. Ìàêñèìàëüíûå ðàñ-
ñòîÿíèÿ îò ãåíîôîíäà Ðóññêîãî Ñåâåðà îáîçíà-
÷åíû èíòåíñèâíî êðàñíûìè òîíàìè, óêàçûâàþùè-
ìè íà ïîïóëÿöèè, ãåíîôîíäû êîòîðûõ íàèáîëåå

Ðèñ. 7. Âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå íà ãðàôèêå ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ ãåíîôîíäîâ íàðîäîâ Åâðîïû ïî
äàííûì î ãàïëîãðóïïàõ ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ (ñòðåññ = 0.17, àëèåíàöèÿ = 0.20)

Îáîçíà÷åíèÿ. Êðóæêàìè îáîçíà÷åíû ñëàâÿíñêèå ïîïóëÿöèè, ðîìáàìè – ôèííî-óãîðñêèå, òðåóãîëüíèêàìè –
âñå îñòàëüíûå ïîïóëÿöèè Åâðîïû. Öèôðîé 1 íà ãðàôèêå îáîçíà÷åíà ïîïóëÿöèÿ íåìöåâ, öèôðîé 2 – ÷åõîâ



44

Вестник Московского университета. Серия XXIII       АНТРОПОЛОГИЯ    № 3/2011: 27–58
посвящается 300�летию М.В.  Ломоносова

Балановская Е.В., Пежемский Д.В., Романов А.Г.,  Баранова Е.Е., Ромашкина М.В., Агджоян А.Т., Балаганский А.Г. и др.

Òàáëèöà 5. Ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ïîïóëÿöèÿìè Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè (ÀÐÕ) è íàðîäàìè
Åâðîïû ïî äàííûì î ÷àñòîòàõ ãàïëîãðóïï ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ

Ïðèìå÷àíèå. Ïîïóëÿöèè ðàñïîëîæåíû ïî ñòåïåíè âîçðàñòàíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò ðåãèîíà
Ðóññêîãî Ñåâåðà
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îòëè÷àþòñÿ îò Ðóññêîãî Ñåâåðà. Ïîëíîñòüþ øêà-
ëà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé ñî âñåìè çíà÷åíèÿ-
ìè òðèäöàòè èíòåðâàëîâ ïðèâåäåíà â âåðõíåì ëå-
âîì óãëó êàðòû.

Ìû âèäèì, ÷òî îáëàñòü ðåãóëÿðíî âñòðå÷àå-
ìûõ ìèíèìàëüíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò
Ðóññêîãî Ñåâåðà îõâàòûâàåò ñòðàíû Öåíòðàëüíîé
è Çàïàäíîé Åâðîïû – ïîáåðåæüå Ñåâåðíîãî ìîðÿ,
þæíóþ ÷àñòü Áàëòèêè, Öåíòðàëüíóþ Åâðîïó è
äàæå óçêèì ÿçûêîì äîõîäèò äî Áàëêàí. Ïîïóëÿ-
öèè ýòîãî àðåàëà îêàçûâàþòñÿ ãåíåòè÷åñêè áîëåå
áëèçêèìè ê Ðóññêîìó Ñåâåðó, ÷åì ïîïóëÿöèè Âîñ-
òî÷íîé Åâðîïû, îêðàøåííûå â òîíà ñðåäíèõ ãåíå-
òè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé. Ïðèóðàëüå è ñåâåð Ôåííîñ-
êàíäèè îêðàøåíû â êðàñíûå òîíà ìàêñèìàëüíûõ
ãåíåòè÷åñêèõ îòëè÷èé.

Â öåëîì, âñÿ ñîâîêóïíîñòü ïðèâåäåííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïî ìàòåðèíñêèì ëèíèÿì íàñëåäîâàíèÿ
(ìòÄÍÊ) óêàçûâàåò íà ñóùåñòâîâàíèå îáùåãî
ìîùíîãî ïëàñòà â ãåíîôîíäàõ ïîïóëÿöèé Ðóññêî-
ãî Ñåâåðà è íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé è Çàïàäíîé Åâ-
ðîïû. Ïðè ýòîì êàê çàïàäíûå, òàê è âîñòî÷íûå
ôèííû ãåíåòè÷åñêè ðåçêî îòëè÷àþòñÿ îò ñåâåðíî-
ðóññêèõ ïîïóëÿöèé, ÷òî ïîçâîëÿåò îòðèöàòü èõ ó÷à-

ñòèå â ôîðìèðîâàíèè ìèòîõîíäðèàëüíîãî ãåíî-
ôîíäà Ðóññêîãî Ñåâåðà.

4. Y ХРОМОСОМА

Â ðàáîòå íàøåãî êîëëåêòèâà, ïîñâÿùåííîé
èçìåí÷èâîñòè ðóññêîãî ãåíîôîíäà â êîíòåêñòå
íàñåëåíèÿ Åâðîïû [Balanovsky et al., 2008], áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî ïî Y õðîìîñîìå îñíîâíîé ìàññèâ
ðóññêèõ ïîïóëÿöèé îáðàçóåò òåñíûé êëàñòåð ñ ïî-
ïóëÿöèÿìè óêðàèíöåâ, áåëîðóñîâ è ïîëÿêîâ, â òî
âðåìÿ êàê ñåâåðíûå ðóññêèå ïîïóëÿöèè (Àðõàí-
ãåëüñêîé è Âîëîãîäñêîé îáëàñòåé) îáðàçóþò îñî-
áûé êëàñòåð, òÿíóùèéñÿ ê øâåäàì è ôèííàì.

Ïðè ýòîì â ïðîñòðàíñòâå òîëüêî ðóññêîãî ãå-
íîôîíäà (ïî âñåì âñòðå÷åííûì 22 ãàïëîãðóïïàì
Y õðîìîñîìû) òðè ïîïóëÿöèè Àðõàíãåëüñêîé îá-
ëàñòè (Êðàñíîáîðñêîãî, Ëåøóêîíñêîãî è Ïèíåæ-
ñêîãî ðàéîíîâ, ðèñ. 1) îáðàçóþò åäèíûé «ñåâåð-
íûé» êëàñòåð ñ âûñîêîé ãåíåòè÷åñêîé èçìåí÷èâî-
ñòüþ (ñî ñðåäíèì ðàññòîÿíèåì ìåæäó ïîïóëÿöèÿ-
ìè d=0.126, áîëüøîé îâàë íà ðèñ. 10), â êîòîðûé
âîøëà íå òîëüêî âîëîãîäñêàÿ, íî è âîñòî÷íàÿ (êî-

Ðèñ. 8. Âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå íà äåíäðîãðàììå ãåíîôîíäîâ íàðîäîâ Åâðîïû ïî äàííûì î ÷àñòîòàõ
ãàïëîãðóïï ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ

Îáîçíà÷åíèÿ. Ïîïóëÿöèè Ðóññêîãî Ñåâåðà íà÷èíàþòñÿ ñ îáîçíà÷åíèÿ «ÀÐÕ» (Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü),
îñòàëüíûå ðóññêèå ïîïóëÿöèè – ñ îáîçíà÷åíèÿ «Ð»
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Ðèñ. 9. Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò ïîïóëÿöèé Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè äî íàðîäîâ Åâðîïû ïî äàííûì î
ðàñïðåäåëåíèè ãàïëîãðóïï ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ (ìàòåðèíñêèå ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ)

Îáîçíà÷åíèÿ. Òåððèòîðèè, íàñåëåíèå êîòîðûõ íàèáîëåå ãåíåòè÷åñêè áëèçêî ê ãåíîôîíäó Ðóññêîãî Ñåâåðà,
îêðàøåíî â çåëåíûå òîíà; ñðåäíèå ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ îò Ðóññêîãî Ñåâåðà – â æåëòûå òîíà; ìàêñèìàëüíûå
ãåíåòè÷åñêèå îòëè÷èÿ – â êðàñíûå òîíà. Ãåíåòè÷åñêè èçó÷åííûå ïîïóëÿöèè Åâðîïû îáîçíà÷åíû êðàñíûìè òî÷êà-
ìè, ïîïóëÿöèè Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè – îðàíæåâûìè êðóæêàìè
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ñòðîìñêàÿ), è çàïàäíàÿ (ïñêîâñêàÿ) ïîïóëÿöèè.
Âòîðàÿ ïîëîâèíà èçó÷åííûõ ðóññêèõ ïîïóëÿöèé
îáðàçîâàëà òåñíûé «îñíîâíîé» êëàñòåð ïî÷òè ãå-
íåòè÷åñêè èäåíòè÷íûõ ïîïóëÿöèé (ñî ñðåäíèì
d=0.021, áåç ïñêîâñêîé ïîïóëÿöèè d=0.017, ìàëûé
îâàë íà ðèñ. 10), õîòÿ ãåîãðàôè÷åñêîå ðàññòîÿ-
íèå ìåæäó ìàêñèìàëüíî óäàëåííûìè ïîïóëÿöèÿ-
ìè – òâåðñêîé è êóáàíñêèìè êàçàêàìè – áîëüøå,
÷åì ìàêñèìàëüíî ãåîãðàôè÷åñêè óäàëåííûìè ïî-
ïóëÿöèÿìè «ñåâåðíîãî» êëàñòåðà.

Îáà êëàñòåðà ïåðåêðûâàþòñÿ – çà ñ÷åò ïîïó-
ëÿöèé Ñìîëåíñêîé è Ïñêîâñêîé îáëàñòåé, íî ïî
áîëüøîìó ñ÷åòó «îñíîâíîé» êëàñòåð êàê áû âõî-
äèò â ðàçìàõ èçìåí÷èâîñòè «ñåâåðíîãî» êëàñòå-
ðà. Òàêèì îáðàçîì, ïî Y õðîìîñîìå ìû íå îáíà-
ðóæèâàåì «ðàçëîìà» ìåæäó ñåâåðíûì è îñòàëü-
íûì ðóññêèì ãåíîôîíäîì, íî âûÿâëÿåì ìîùíûå
ýôôåêòû äðåéôà ãåíîâ, ðàçáðîñàâøåãî ñåâåðíûå
ïîïóëÿöèè â ãåíåòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ãàïëîã-
ðóïï Y õðîìîñîìû (ìóæñêèõ ëèíèé íàñëåäîâàíèÿ)
íà ïîðÿäîê ñèëüíåå, ÷åì îñòàëüíûå ðóññêèå ïî-
ïóëÿöèè.

Ïîýòîìó äëÿ äàëüíåéøåãî àíàëèçà ìû îòî-
áðàëè ãàïëîãðóïïû, íàèáîëåå ÷àñòûå íà Ðóññêîì
Ñåâåðå – â èçó÷åííûõ íàìè ïîïóëÿöèÿõ Àðõàí-
ãåëüñêîé è Âîëîãîäñêîé îáëàñòåé îíè ñîñòàâëÿþò
ñóììàðíî ïî÷òè 95% ãåíîôîíäà (òàáë. 6). Äàëåå

ïî îòîáðàííûì øåñòè ãàïëîãðóïïàì ïðîâåëè ñðàâ-
íèòåëüíûé àíàëèç ïîïóëÿöèé Ðóññêîãî Ñåâåðà ñ íà-
ñåëåíèåì Åâðîïû, ÷òîáû âûÿâèòü íàèáîëåå ãåíå-
òè÷åñêè áëèçêèå ê íèì ãåíîôîíäû (ðèñ. 11, 12, 13).

Ãðàôèê ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ (ðèñ. 11)
äåìîíñòðèðóåò ãåíåòè÷åñêóþ áëèçîñòü Ðóññêîãî
Ñåâåðà ê áàëòàì (ëàòûøè è ëèòîâöû), ê çàïàäíûì
ôèííàì (ýñòîíöû è ñáîðíàÿ ãðóïïà êàðåëîâ, âåï-
ñîâ è èæîðöåâ) è ñåâåðî-âîñòî÷íûì ôèííàì
(êîìè). Îñòàëüíûå ðóññêèå ïîïóëÿöèè âìåñòå ñ
óêðàèíöàìè, áåëîðóñàìè, ñëîâåíöàìè è âåíãðà-
ìè îáðàçîâàëè íà ãðàôèêå âòîðîé êëàñòåð.

Äåíäðîãðàììà (ðèñ. 12), ïîçâîëÿþùàÿ âêëþ-
÷èòü òàêæå ëèòåðàòóðíûå äàííûå ïî Àðõàíãåëü-
ñêîé îáëàñòè [Roewer et al., 1995; Mirabal et al.,
2009], óêàçûâàåò íà âîçìîæíîñòü ðàçäåëåíèÿ «ñå-
âåðíîãî» êëàñòåðà íà äâà ñóáêëàñòåðà çà ñ÷åò åãî
ðàñøèðåíèÿ è âêëþ÷åíèÿ ãåðìàíîÿçû÷íûõ øâå-
äîâ è ôèííîâ Êàðåëèè è Ôèíëÿíäèè.

Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé (ðèñ. 13) ïî-
çâîëèëà âêëþ÷èòü â àíàëèç áîëåå øèðîêèé êðóã
ïîïóëÿöèé çà ñ÷åò èíòåðïîëÿöèè íà òåððèòîðèè,
èçó÷åííûå ïî íåêîòîðûì èç 6 ãàïëîãðóïï, íî íå
èçó÷åííûå ïî äðóãèì (ñì. ðàçäåë Ìàòåðèàëû è
ìåòîäû). Çåëåíûå òîíà ãåíåòè÷åñêè ñõîäíûõ (ïî
îòöîâñêèì ëèíèÿì íàñëåäîâàíèÿ) ïîïóëÿöèé îõ-
âàòûâàþò èíîé àðåàë, ÷åì ìû âèäåëè ïî ìòÄÍÊ

Ðèñ. 10. Âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå íà ãðàôèêå ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ ãåíîôîíäîâ ðóññêèõ ïîïóëÿöèé
ïî äàííûì î ÷àñòîòàõ ãàïëîãðóïï Y õðîìîñîìû ( ñòðåññ = 0.04, àëèåíàöèÿ = 0.06) (ïðèâîäèòñÿ ïî [Balanovsky

et al., 2008])
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(ìàòåðèíñêèå ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ) è ïî àóòîñîì-
íûì ÄÍÊ ìàðêåðàì (îáå ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ).
Ýòîò àðåàë òåïåðü íàðÿäó ñ Ïðèáàëòèêîé îõâàòû-
âàåò òàêæå ñåâåð Ôåííîñêàíäèè è äîõîäèò âïëîòü
äî Ïå÷îðû, à òàêæå óçêîé ïîëîñîé òÿíåòñÿ âäîëü
Ïðèóðàëüÿ – ýòà ïîëîñà îáðàçîâàíà ïîïóëÿöèÿ-
ìè êîìè, óäìóðòîâ è îäíîé èç ïîïóëÿöèé òþðêî-
ÿçû÷íûõ áàøêèð2  (ðèñ. 13). Òàêèì îáðàçîì, ãå-
íîôîíä îòöîâñêèõ ëèíèé – â îòëè÷èå îò ìàòåðèí-
ñêèõ – ñâÿçàí â îñíîâíîì ñ ôèííî- è áàëòîÿçû÷-
íûìè íàðîäàìè.

Îäíàêî äàæå ýòîò ðåçóëüòàò íå ìîæåò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü â ïîëüçó ðàñõîæåãî ìíåíèÿ «ïîñêðå-
áè ñåâåðíîãî ðóññêîãî è óâèäèøü ôèííà» (ò.å. ÷òî
ãåíîôîíä Ðóññêîãî Ñåâåðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ôèííî-óãîðñêèé ñóáñòðàò ñ òîíêîé àìàëüãàìîé
ñëàâÿíñêèõ âëèÿíèé). Âî-ïåðâûõ, ýòî ìíåíèå äîë-
æíî áûòü òîãäà ðàñïðîñòðàíåíî è íà áàëòîâ (ëè-

Ðèñ. 11. Âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå íà ãðàôèêå ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ ïîïóëÿöèîííûõ ãåíîôîíäîâ Åâðîïû
ïî äàííûì î ÷àñòîòàõ øåñòè ãàïëîãðóïï Y õðîìîñîìû (I1, I2b1, N1b, N1c, R1a1, R1b1) (ñòðåññ = 0.66,

àëèåíàöèÿ = 0.08)
Îáîçíà÷åíèÿ. Öèôðîé 1 íà ãðàôèêå îáîçíà÷åíà ïîïóëÿöèÿ äîíñêèõ êàçàêîâ

òîâöåâ è ëàòûøåé), è íà ãåðìàíîÿçû÷íûõ øâåäîâ,
è äàæå íà òþðêîÿçû÷íûõ áàøêèð. Âî-âòîðûõ, ýòîò
ðåçóëüòàò îòðàæàåò ìèãðàöèè ëèøü ìóæñêîãî íà-
ñåëåíèÿ. Â-òðåòüèõ, ñòåïåíü ãåíåòè÷åñêîãî ñõîä-
ñòâà ñ ôèííîÿçû÷íûìè ïîïóëÿöèÿìè ðàçëè÷íà
äëÿ ðàçíûõ ñåâåðíî-ðóññêèõ ïîïóëÿöèé.

Íàïðèìåð, ñàìàÿ âîñòî÷íàÿ ïîïóëÿöèÿ Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè (Ïèíåãà) îêàçûâàåòñÿ íåñêîëü-
êî áëèæå ê ãåîãðàôè÷åñêè äàëåêèì áàëòàì (äî
ëàòûøåé d=0.10. äî ëèòîâöåâ d=0.13), ÷åì ê ñâî-
èì ãåîãðàôè÷åñêèì ñîñåäÿì – êîìè (d=0.14)3 . Ïðè
ýòîì ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ äî ôèííî-óãðîâ â
öåëîì íàìíîãî âûøå, ÷åì äî áàëòîâ: äî ýñòîíöåâ
d=0.14, äî êàðåëîâ, âåïñîâ, èæîðöåâ d=0.30, äî
âåíãðîâ d=0.46, äî ôèííîâ Êàðåëèè d=0.63, äî
ôèííîâ Ôèíëÿíäèè d=0.65. Ñðåäíåå ãåíåòè÷åñêîå
ðàññòîÿíèå äî ôèííî-óãðîâ ñîñòàâëÿåò d=0.39
(âêëþ÷àÿ ñîñåäåé êîìè), â òî âðåìÿ êàê ñðåäíåå

2 Òàêàÿ áëèçîñòü c áàøêèðàìè Ñòåðëèáàøåâñêîãî ðàéî-
íà ìîæåò áûòü âûçâàíà äðåéôîì ãåíîâ èëè íåáîëüøîé
âûáîðêîé (N=52), ïîñêîëüêó îñòàëüíûå áàøêèðñêèå
ïîïóëÿöèè äåìîíñòðèðóþò ðåçêèå îòëè÷èÿ îò Ðóññêîãî
Ñåâåðà.

3 Ýòà ãåîãðàôè÷åñêàÿ áëèçîñòü ñòîëü âåëèêà, ÷òî æèòå-
ëè îáñëåäîâàííûõ íàìè ñåë åçäÿò íà ðàáîòó âàõòîâûì
ìåòîäîì â Ðåñïóáëèêó Êîìè, ÷òî íàìíîãî áëèæå, ÷åì
ñîáñòâåííûé ðàéîííûé öåíòð, äî êîòîðîãî è ïî õîðî-
øåé äîðîãå äîáèðàòüñÿ öåëûé äåíü.
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Òàáëèöà 6. ×àñòîòû (â %) øåñòè ãàïëîãðóïï Y õðîìîñîìû, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ íà Ðóññêîì
Ñåâåðå

ðàññòîÿíèå äî äðóãèõ ðóññêèõ ïîïóëÿöèé ïî÷òè â
äâà ðàçà ìåíüøå (d=0.22). Ïðè ýòîì íàèáîëüøèå
çíà÷åíèÿ ðàññòîÿíèé äàåò ãåîãðàôè÷åñêè áëèçêàÿ
ê Ïèíåãå êîñòðîìñêàÿ ïîïóëÿöèÿ (d=0.30), äåìîí-
ñòðèðóÿ ýôôåêòû äðåéôà ãåíîâ.

Ñåâåðî-âîñòî÷íàÿ ïîïóëÿöèÿ Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè (Ìåçåíü) åùå áîëåå ãåíåòè÷åñêè áëèçêà
ê ãåîãðàôè÷åñêè äàëåêèì áàëòàì (ðàññòîÿíèå äî
ëèòîâöåâ d=0.03, äî ëàòûøåé d=0.03 è äî êîìè
d=0.03). Ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ äî äðóãèõ ôèí-
íî-óãðîâ âíîâü âûøå, ÷åì äî áàëòîâ: äî ýñòîíöåâ
d=0.06, äî êàðåëîâ, âåïñîâ, èæîðöåâ d=0.10. äî
ôèííîâ Êàðåëèè d=0.28, äî ôèííîâ Ôèíëÿíäèè
d=0.37, äî âåíãðîâ d=0.74. Ñðåäíåå ãåíåòè÷åñêîå
ðàññòîÿíèå äî ôèííî-óãðîâ ñîñòàâëÿåò d=0.26, â
òî âðåìÿ êàê îòëè÷èÿ îò áàëòîâ íà ïîðÿäîê íèæå
(d=0.03). Ïðè ýòîì ñðåäíåå ðàññòîÿíèå îò Ìåçå-
íè äî äðóãèõ ðóññêèõ ïîïóëÿöèé òàêîå æå, êàê è
äî ôèííî-óãðîâ d=0.29.

Ïîïóëÿöèÿ þãî-âîñòîêà Àðõàíãåëüñêîé îáëà-
ñòè (Êðàñíîáîðñêèé ðàéîí) âíîâü ãåíåòè÷åñêè áëè-
æå âñåãî ê áàëòàì (d=0.06). Ðàññòîÿíèÿ äî ôèí-
íî-óãðîâ â òðè ðàçà áîëüøå (d=0.20), à ñðåäíèå
ðàññòîÿíèÿ äî äðóãèõ ðóññêèõ ïîïóëÿöèé ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ Ïèíåãîé è Ìåçåíüþ âîçðîñëè â äâà ðàçà
(d=0.48), íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ãåîãðàôè÷åñêè Êðàñíî-
áîðñê áëèæå ê äðóãèì ðóññêèì ïîïóëÿöèÿì. Ïî-
ýòîìó ñâîåîáðàçèå êðàñíîáîðñêîé ïîïóëÿöèè îò-
ðàæàåò íå åå «îòîðâàííîñòü» îò ðóññêîãî ãåíîôîí-
äà ïî ïðîèñõîæäåíèþ, à ýôôåêò äðåéôà ãåíîâ –
÷àñòîòà ìàæîðíîé ãàïëîãðóïïû R1a1 â ðóññêîì ãå-
íîôîíäå â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 46.7%, à â êðàñ-
íîáîðñêîé ïîïóëÿöèè îíà áîëåå, ÷åì â äâà ðàçà
íèæå – 19.8% (òàáë. 5).

Â öåëîì àíàëèç îòöîâñêèõ ëèíèé íàñëåäîâà-
íèÿ (ãàïëîãðóïï Y õðîìîñîìû, íàèáîëåå ðàñïðî-

ñòðàíåííûõ íà Ðóññêîì Ñåâåðå), îáíàðóæèâàåò
íàèáîëåå óñòîé÷èâîå ñõîäñòâî ñ áàëòàìè, à íå
ôèííî-óãðàìè, òî åñòü âûÿâëÿåò çàïàäíûå, à íå
âîñòî÷íûå âëèÿíèÿ â «îòöîâñêîì» ãåíîôîíäå Ðóñ-
ñêîãî Ñåâåðà. Îäíàêî àâòîðû äàëåêè îò òîãî, ÷òî-
áû ïðîñòî ïîìåíÿòü ôèííî-óãîðñêèé ñóáñòðàò íà
áàëòñêèé. Âûÿâëåííîå ãåíåòè÷åñêîå ñõîäñòâî è ñ
áàëòñêèìè, è ñ ôèííîÿçû÷íûìè, è ñ ãåðìàíîÿçû÷-
íûìè ïîïóëÿöèÿìè ñåâåðà Åâðîïû óêàçûâàåò, íà
íàø âçãëÿä, íà ñîõðàíåíèå áîëåå äðåâíèõ ïëàñ-
òîâ ãåíîôîíäà, ñóùåñòâîâàâøèõ çàäîëãî äî ðàç-
äåëåíèÿ áàëòî-ñëàâÿíñêèõ è ôèíñêèõ ëèíãâèñòè-
÷åñêèõ îáùíîñòåé è ðîäíÿùèõ ðàçíîÿçûêèå íûíå
íàðîäû ñåâåðà Åâðîïû è èõ ãåíîôîíäû.

5. АНТРОПОЛОГИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ

Êàê áóäåò ïîêàçàíî íèæå, öåëûé ðÿä äàííûõ,
íàêîïëåííûõ ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèåé, èìååò
ïðÿìîå îòíîøåíèå ê ïîëó÷åííûì â íàñòîÿùåé
ðàáîòå ðåçóëüòàòàì. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñòîèò ñêà-
çàòü î äàííûõ àíòðîïîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà íàñå-
ëåíèÿ Ïèíåæñêîãî ðàéîíà Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
(ïîïóëÿöèè íà ñàìîé ãðàíèöå ñ Ðåñïóáëèêîé
Êîìè), ïðîâåäåííîãî â ñîòðóäíè÷åñòâå êîëëåêòèâà
ËÏÃ× è àêàäåìèêà Ò.È. Àëåêñååâîé. Åãî ðåçóëüòàòû
ïîêàçàëè, ÷òî íàñåëåíèå Ïèíåæñêîãî ðàéîíà íàè-
áîëåå ñõîäíî íå ñ ñóáñòðàòíûì íàñåëåíèåì, ïðåä-
ñòàâëåííûì âîñòî÷íûìè ôèííàìè, à ñî ñòàðî-
æèëü÷åñêèì ðóññêèì íàñåëåíèåì: âûÿâëåííûé àí-
òðîïîëîãè÷åñêèé òèï ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò
ðàçìàõó èçìåí÷èâîñòè ñåâåðíîãî ðóññêîãî òèïà
[Áàëàíîâñêàÿ, Áàëàíîâñêèé, 2007]. Íàñåëåíèå
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîðîñëûì, ñ ÿðêî âûðàæåííûìè
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÷åðòàìè åâðîïåîèäíîãî òèïà, âûðàæåííîé ãîðè-
çîíòàëüíîé ïðîôèëèðîâêîé ëèöà, ïîâûøåííûì
ïðîöåíòîì ñâåòëî-ãîëóáûõ ãëàç (¹ 10-11) è ðóñûõ
âîëîñ, ñèëüíî âûñòóïàþùèì íîñîì. Â öåëîì, ýòîò
òèï îòðàæàåò âëèÿíèå íå íèçîâñêîé (ðîñòîâî-ñóç-
äàëüñêîé) êîëîíèçàöèè Ðóññêîãî Ñåâåðà, à âëèÿ-
íèå áîëåå ðàííåé ñåâåðî-çàïàäíîé (íîâãîðîäñêîé)
êîëîíèçàöèè è, âîçìîæíî, áàëòñêîãî êîìïîíåíòà.
Îäíàêî çäåñü íå èñêëþ÷åíî è âëèÿíèå çàïàäíûõ
ôèííî-óãðîâ, ðàññåëèâøèõñÿ íà Ïèíåãå äî ïðè-
õîäà ñþäà è ñëàâÿí, è êîìè («Ñóðà ïîãàíàÿ» ðóñ-
ñêèõ èñòî÷íèêîâ).

Î ñëîæíîñòè àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà ñî-
âðåìåííîãî è äðåâíåãî íàñåëåíèÿ Ðóññêîãî Ñå-
âåðà è Ñåâåðî-Çàïàäà ïèñàëîñü íåîäíîêðàòíî
[×åáîêñàðîâ, 1947; Äåáåö, 1948; Ñåäîâ, 1952;
Àëåêñååâà, 1963; Àëåêñååâ, 1969; Âèòîâ, 1997]. Òàê
êàê Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ïàëåî-
àíòðîïîëîãèè ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷åíà, îáðàòèìñÿ
ê äàííûì ïî Ñåâåðî-Çàïàäó. Ïîñëåäíèå ôóíäàìåí-
òàëüíûå ðàáîòû ïî ïàëåîàíòðîïîëîãèè Ñåâåðî-
Çàïàäà, íàïèñàííûå Í.Í. Ãîí÷àðîâîé è Ñ.Ë. Ñàí-
êèíîé, ïîçâîëÿþò ïðåäñòàâèòü ñåáå òî îãðîìíîå
ìîðôîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå, êîòîðîå ñôîðìè-
ðîâàëîñü çäåñü ê ñåðåäèíå II òûñÿ÷åëåòèÿ. Â äàí-
íîé ðàáîòå ìû íå áóäåì ïûòàòüñÿ äàæå êðàòêî îá-
ðèñîâàòü ìîçàèêó êðàíèîëîãè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ,

ôèêñèðóþùèõñÿ íà Ñåâåðî-Çàïàäå â XI–XVI ââ.
Îòìåòèì ëèøü, ÷òî ñðåäíåâåêîâîå íàñåëåíèå
Íîâãîðîäñêîé çåìëè íå áûëî îäíîðîäíûì íè â
ðàííèé ïåðèîä – XI–XIII ââ., íè ïîçäíåå – â XIV–
XVI ââ. Ïðè ýòîì Í.Í. Ãîí÷àðîâà óêàçûâàåò íà
çàìåòíóþ ðîëü ìåòèñàöèîííûõ ïðîöåññîâ è âîç-
ìîæíîå ñîõðàíåíèå ó ÷àñòè ïîïóëÿöèé ðåëèêòî-
âûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, à Ñ.Ë. Ñàí-
êèíà, êðîìå òîãî, äîïóñêàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿ-
íèå ýïîõàëüíîé äèíàìèêè â èçìåíåíèè ôîðìû
÷åðåïà [Ãîí÷àðîâà, 1995, 2000, 2003; Ñàíêèíà,
1995, 2000, 2008].

Ðàêóðñ äàííîé ðàáîòû çàñòàâëÿåò íàñ îáðà-
òèòüñÿ ê åùå îäíîé ìîðôîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå
ïðèçíàêîâ – îäîíòîëîãè÷åñêèì ôåíàì. Â îäîíòî-
ëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè ñåâåðíûå ðóññêèå ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé êðàéíå ëþáîïûòíîå ÿâëåíèå, äî
êîíöà ïîêà íå íàøåäøåå ñåáå îáúÿñíåíèÿ. Äàííûå
ïî îäîíòîëîãèè Ðóññêîãî Ñåâåðà è Ñåâåðî-Çàïàäà
ñîáèðàëèñü è àíàëèçèðîâàëèñü Í.È. Õàëäååâîé,
Â.Ô. Âàùàåâîé (Êàøèáàäçå) è Ð.Ó. Ãðàâåðå. Íà
ðàííèõ ýòàïàõ èçó÷åíèÿ ýòèõ òåððèòîðèé áûëî îò-
ìå÷åíî ïðèñóòñòâèå îñíîâíûõ ÷åðò ñåâåðíîãî ãðà-
öèëüíîãî òèïà, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíî íàëè÷èå
«âîñòî÷íîãî íàëåòà» (êîëåí÷àòàÿ ñêëàäêà ìåòà-
êîíèäà) è ãðàöèëüíîñòü íèæíèõ ìîëÿðîâ. Ïðè ýòîì
îêàçàëîñü, ÷òî â ðàññìîòðåííûõ íåìíîãî÷èñëåí-

Ðèñ. 12. Âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå íà äåíäðîãðàììå ïîïóëÿöèîííûõ ãåíîôîíäîâ Åâðîïû ïî äàííûì î ÷àñòîòàõ
øåñòè ãàïëîãðóïï Y õðîìîñîìû
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 Генофонд Русского Севера: славяне? финны? палеоевропейцы?

Ðèñ. 13. Êàðòà ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé îò ïîïóëÿöèé Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè äî íàðîäîâ Åâðîïû ïî äàííûì î
ðàñïðåäåëåíèè ãàïëîãðóïï Y õðîìîñîìû (îòöîâñêèå ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ)

Îáîçíà÷åíèÿ. Òåððèòîðèè, íàñåëåíèå êîòîðûõ íàèáîëåå ãåíåòè÷åñêè áëèçêî ê ãåíîôîíäó Ðóññêîãî Ñåâåðà,
îêðàøåíî â çåëåíûå òîíà; ñðåäíèå ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ îò Ðóññêîãî Ñåâåðà – â æåëòûå òîíà; ìàêñèìàëüíûå
ãåíåòè÷åñêèå îòëè÷èÿ – â êðàñíûå òîíà. Ãåíåòè÷åñêè èçó÷åííûå ïîïóëÿöèè Åâðîïû îáîçíà÷åíû êðàñíûìè òî÷êà-
ìè, ïîïóëÿöèè Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè – îðàíæåâûìè êðóæêàìè
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Балановская Е.В., Пежемский Д.В., Романов А.Г.,  Баранова Е.Е., Ромашкина М.В., Агджоян А.Т., Балаганский А.Г. и др.

íûõ íà òîò ìîìåíò âûáîðêàõ ÷åòêî íå ôèêñèðóåòñÿ
«ôèíñêèé» êîìïîíåíò [Àêñÿíîâà è äð., 1979]. Îá-
øèðíûå äàííûå, ñîáðàííûå Â.Ô. Âàùàåâîé, ïîêà-
çàëè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå íà èñêîìûõ òåð-
ðèòîðèÿõ ñåâåðíîãî ãðàöèëüíîãî òèïà, ïðè ýòîì åé
óäàëîñü îòìåòèòü çàìåòíîå îäîíòîëîãè÷åñêîå ñâî-
åîáðàçèå íåêîòîðûõ ãðóïï Ñåâåðî-Çàïàäà – ýòî
Ïñêîâ è Ñòàðûé Èçáîðñê [Âàùàåâà, 1977]. Ïîçäíåå
Í.È. Õàëäååâà äîïîëíèëà ýòîò ñïèñîê ìàòåðèàëà-
ìè èç Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, ñîáðàííûìè â Õîë-
ìîãîðàõ, è îáîñíîâàëà ðåàëüíîñòü «ëîêàëüíîãî»
ãðàöèëüíîãî îäîíòîëîãè÷åñêîãî òèïà, ñâîéñòâåííî-
ãî ýòèì ïîïóëÿöèÿì [Õàëäååâà, 1986]. Åùå äàëü-
øå â èçó÷åíèè ôåíîòèïè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ñå-
âåðíûõ ðóññêèõ ïðîäâèíóëàñü Ð.Ó. Ãðàâåðå, êîíñòà-
òèðîâàâøàÿ èõ îäîíòîëîãè÷åñêóþ ãåòåðîãåííîñòü
è îòñóòñòâèå â ýòèõ ïîïóëÿöèÿõ îáùåãî, åäèíîãî
äëÿ íèõ îäîíòîëîãè÷åñêîãî òèïà. Äëÿ ñîâðåìåííî-
ãî íàñåëåíèÿ Ñåâåðî-Çàïàäà åþ âûäåëåíû íå-
ñêîëüêî îäîíòîëîãè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ, îäèí èç êî-
òîðûõ – ñåâåðîåâðîïåéñêèé ðåëèêòîâûé – ïðåäñòàâ-
ëåí êàê ó îòäåëüíûõ ñðåäíåâåêîâûõ ïîïóëÿöèé
(Õðåïë¸, Âàëãîâèöû), òàê è ó íåîëèòè÷åñêîãî íàñå-
ëåíèÿ ñåâåðà Âîñòî÷íîé Åâðîïû [Ãðàâåðå, 1990].
Òàêèì îáðàçîì, áîëüøîå ìîðôîëîãè÷åñêîå ðàçíî-
îáðàçèå è ìîçàè÷íîñòü àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ñîñòà-
âà íàñåëåíèÿ Ñåâåðî-Çàïàäà, èìåâøèå ìåñòî â ýïî-
õó ñðåäíåâåêîâüÿ, õîðîøî ïðî÷èòûâàþòñÿ ïî äðó-
ãîé ñèñòåìå ïðèçíàêîâ è â ñîâðåìåííîì ðóññêîì
íàñåëåíèè ñåâåðíûõ îáëàñòåé Ðîññèè.

Âåðíåìñÿ ê äàííûì êðàíèîëîãèè. Àíàëèçèðóÿ
ìîðôîëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå ñðåäíåâåêîâîãî
íàñåëåíèÿ Ñåâåðî-Çàïàäà è Ïðèáàëòèêè, Ñ.Ë. Ñàí-
êèíà íåäâóñìûñëåííî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî â àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîì ñîñòàâå ýòîãî íàñåëåíèÿ «÷èòà-
þòñÿ» ðåëèêòîâûå êðàíèîëîãè÷åñêèå êîìïëåêñû.
Òàê, ñ äðåâíèì, ñóäÿ ïî âñåìó èíäîåâðîïåéñêèì
ñóáñòðàòîì, îíà ñâÿçûâàåò îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ
÷åðåïà äðåâíèõ ýñòîâ XI–XIII ââ. Êðàíèîëîãè÷åñêîå
ñõîäñòâî áàëòîâ è ðàííèõ íîâãîðîäöåâ îíà ñêëîííà
îáúÿñíÿòü íå ïðÿìûì âîçäåéñòâèåì áàëòñêèõ ïî-
ïóëÿöèé, à äðåâíèì èõ ðîäñòâîì, ñ ÷åì ìîæíî
ïîëíîñòüþ ñîãëàñèòüñÿ. Áîëåå òîãî, «ñõîäñòâî ÷à-
ñòè áàëòîâ, ñëàâÿí è ôèííîâ ìîæåò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î åäèíîì äðåâíååâðîïåéñêîì ñóáñòðà-
òå, êîãäà-òî èìåâøåì øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå»
[Ñàíêèíà, 2000. Ñ. 64]. Çäåñü óìåñòíî âñïîìíèòü,
÷òî î ñõîäñòâå ñëàâÿíñêèõ ÷åðåïîâ ñ òåððèòîðèè
Ñåâåðî-Çàïàäà ñ ÷åðåïàìè íåîëèòè÷åñêîé ýïî-
õè èç Ñðåäíåé Åâðîïû ãîðàçäî ðàíåå íàïèñàëà
Ò.È. Àëåêñååâà, ïîäêðåïèâøàÿ ýòîò òåçèñ è êðàíè-
îìåòðè÷åñêèìè äàííûìè [Àëåêñååâà, 1963. Ñ. 142–
143].

Â ýòîé ñâÿçè íåáåçûíòåðåñíî âñïîìíèòü ìíå-
íèå Í.Í. ×åáîêñàðîâà, âûñêàçàííîå åùå â 1947 ã.
Îí ñ÷èòàë, ÷òî «èëüìåíñêèå ïîîçåðû ñîõðàíèëè
ñâîé ñðåäíåâåêîâûé òèï â ïî÷òè íåèçìåííîì

âèäå…», è ïðåäïîëàãàë ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ
â òåìïàõ ðàñîãåíåçà, èìåâøåãî ìåñòî íà òåððèòî-
ðèè Íîâãîðîäñêîé çåìëè è â áîëåå þæíûõ è âîñ-
òî÷íûõ ðàéîíàõ. «Îáúÿñíåíèå ýòîìó èíòåðåñíîìó
ÿâëåíèþ íàäî, î÷åâèäíî, èñêàòü â îñîáåííîñòÿõ
èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðóññêîãî Ñåâåðà è, ïðåæ-
äå âñåãî, â òîì, ÷òî çäåñü íå áûëî òàêîãî èíòåí-
ñèâíîãî ñìåøåíèÿ ýòíè÷åñêèõ è àíòðîïîëîãè÷å-
ñêèõ ýëåìåíòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ… Íå
ñëó÷àéíî ñóäüáó Íîâãîðîäñêîé çåìëè äî íåêîòîðîé
ñòåïåíè ðàçäåëèëà Áåëîðóññèÿ, òàêæå ëåæàâøàÿ â
ñòîðîíå îò òîðíûõ äîðîã ýòíè÷åñêèõ ïåðåìåùåíèé
è ïåðòóðáàöèé ñðåäíåâåêîâüÿ è ñîõðàíèâøàÿ â
ñèëó ýòîãî ðàñîâûå êîìïîíåíòû, íàèáîëåå ñõîä-
íûå ñ äðåâíåñëàâÿíñêèìè… Â Çàïàäíîé Åâðîïå
àíàëîãè÷íàÿ «êîíñåðâàöèÿ» ðàííåñðåäíåâåêîâûõ
äîëèõîêðàííûõ ôîðì èìåëà ìåñòî â Ñêàíäèíàâèè
è Èñëàíäèè» [×åáîêñàðîâ, 1947. Ñ. 267]. Â ïîëíîì
ñîãëàñèè ñ òî÷êîé çðåíèÿ ó÷èòåëÿ áûëè è ïðåä-
ñòàâëåíèÿ Ì.Â. Âèòîâà, êîòîðûé íàïèñàë â 1964 ã.
î áëèçîñòè èëüìåíñêî-áåëîçåðñêîãî òèïà ê àíò-
ðîïîëîãè÷åñêèì òèïàì Ñåâåðíîé Åâðîïû è â ÷àñò-
íîñòè Ñêàíäèíàâèè. Îí ïðåäïîëàãàë, ÷òî â ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ òåõ è äðóãèõ ñîõðàíè-
ëèñü îáùèå ÷åðòû, âîñõîäÿùèå åùå ê «âåðõíåïà-
ëåîëèòè÷åñêèì íàñåëüíèêàì Åâðîïû». Êðîìå ýòîãî
Ì.Â. Âèòîâ ñ÷èòàë âåñüìà âåðîÿòíîé «âàðÿæñêî-
ñêàíäèíàâñêóþ ïðèìåñü» ó ðóññêèõ Ñåâåðî-Çàïà-
äà [Âèòîâ, 1997. Ñ. 15]. Íà ýòîì ìîìåíòå ñòîèò
îñòàíîâèòüñÿ ïîäðîáíåå.

Ïðîáëåìà ñêàíäèíàâñêîãî ïðèñóòñòâèÿ íà
Ñåâåðî-Çàïàäå ïî äàííûì ïàëåîàíòðîïîëîãèè
áûëà çàòðîíóòà â íåîïóáëèêîâàííîé, íî õîðîøî
èçâåñòíîé ïî ðóêîïèñè, ñòàòüå À.Í. Þçåôîâè÷à î
êðàíèîëîãè÷åñêîé ñåðèè èç Ñòàðîé Ëàäîãè (1941).
Äàííàÿ âûáîðêà, áåññïîðíî êðàéíå ñâîåîáðàçíàÿ
â ìîðôîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè, – äîëèõîêðàííàÿ,
ñ íèçêèì ñâîäîì, î÷åíü âûñîêèì, îòíîñèòåëüíî
óçêèì, ðåçêî ïðîôèëèðîâàííûì ëèöîì – íåîäíîê-
ðàòíî ïðèâëåêàëà ê ñåáå âíèìàíèå èññëåäîâàòå-
ëåé (Â.Â. Ñåäîâ, Ò.È. Àëåêñååâà è äð.). Ñïåöèàëü-
íàÿ ïóáëèêàöèÿ î íåé ïîÿâèëàñü îòíîñèòåëüíî
íåäàâíî [Ñàíêèíà, Êîçèíöåâ, 1995]. Ãëàâíûé åå
âûâîä – íàñåëåíèå XI–XIII ââ., ïîãðåáåííîå íà
Çåìëÿíîì ãîðîäèùå Ñòàðîé Ëàäîãè, ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé âûõîäöåâ èç Ñêàíäèíàâèè è èõ ïîòîìêîâ.
Ïîçäíåå Ñ.Ë. Ñàíêèíà îáíàðóæèëà êðàíèîëîãè-
÷åñêèå êîìïëåêñû, ñâÿçûâàåìûå åþ ñî ñêàíäèíà-
âàìè, è â Áåëîçåðüè, íà ð. Ìîëîãå, è íà Èæîðñêîì
ïëàòî [Ñàíêèíà, 2004, 2008]. Ïðèâîäèìûå àâòî-
ðîì äîêàçàòåëüñòâà â öåëîì óáåäèòåëüíû, îäíà-
êî îíè ñòàâÿò öåëûé ðÿä îñòðûõ âîïðîñîâ. Òàê,
íàïðèìåð, ïî÷åìó ïî äàííûì ìíîãîìåðíûõ ñòà-
òèñòè÷åñêèõ àíàëèçîâ ê ñêàíäèíàâñêèì âûáîðêàì
áëèæå âñåãî îêàçûâàþòñÿ íå íàèáîëåå ðàííèå
ãðóïïû «ñêàíäèíàâîâ» Ñåâåðî-Çàïàäà (ïåðèîäà,
êîãäà ïðèñóòñòâèå ñêàíäèíàâîâ çäåñü õîðîøî ôèê-
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ñèðóåòñÿ äàííûìè ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ è àð-
õåîëîãèè), à íàèáîëåå ïîçäíèå? Èëè ïî÷åìó
«ñêàíäèíàâàì» Ñåâåðî-Çàïàäà è Áåëîçåðüÿ áëè-
æå âñåãî íå ñêàíäèíàâû Øâåöèè èëè Íîðâåãèè (÷òî
áûëî áû ëîãè÷íî!), à ðàííåñðåäíåâåêîâîå íàñå-
ëåíèå Ãåðìàíèè VI–VIII ââ.? Êðîìå òîãî, íåëüçÿ
íå óïîìÿíóòü ðåçóëüòàòà, ïîëó÷åííîãî äëÿ Ñòà-
ðîé Ëàäîãè Ñ.Ã. Åôèìîâîé, ïî äàííûì êîòîðîé ýòà
âûáîðêà áëèæå âñåãî ñòîèò ê âåñòãîòàì Èñïàíèè
V–VII ââ. [Åôèìîâà, 2002. Ñ. 170]. Ñ íàøåé òî÷êè
çðåíèÿ âûÿâëåííûå Ñ.Ë. Ñàíêèíîé êðàíèîëîãè-
÷åñêèå êîìïëåêñû, áåçóñëîâíî, îáîñîáëåííî âûã-
ëÿäÿùèå íà ôîíå àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðà-
çèÿ ñðåäíåâåêîâîãî íàñåëåíèÿ Ñåâåðà è Ñåâåðî-
Çàïàäà, ïîêà íå ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî
îïèñàíû èìåííî «âàðÿæñêèå» ñåðèè. Îäíàêî ê
òåìå íàñòîÿùåé ðàáîòû ýòîò ñþæåò èìååò ñàìîå
ïðÿìîå îòíîøåíèå. Âåäü â ðàìêàõ ïàëåîàíòðîïî-
ëîãèè óäàëîñü çàôèêñèðîâàòü îòäåëüíûå (âèäè-
ìî, ðåäêèå) ïîïóëÿöèè, àíàëîãèè êîòîðûì íàõî-
äÿòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â ðàííåñðåäíåâåêîâîì è
åùå áîëåå äðåâíåì íàñåëåíèè Åâðîïû. Â ýïîõó
ðàçâèòîãî ñðåäíåâåêîâüÿ îíè, ñóäÿ ïî âñåìó, áûëè
ðàñïðîñòðàíåíû ïî Ñåâåðó è Ñåâåðî-Çàïàäó óæå
î÷åíü äèñïåðñíî.

Òàêèì îáðàçîì, îêàçûâàåòñÿ, ÷òî èëüìåíñêî-
áåëîçåðñêèé àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï íå áûë åäèí-
ñòâåííûì â ðÿäó ðåëèêòîâûõ ðàñîâûõ âàðèàíòîâ
Åâðîïû, ñîõðàíèâøèõñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.
Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò è ìàòåðèàëû ïî ïñêîâ-
ñêèì ïîîçåðàì, ãäå ïðåäñòàâëåí î÷åíü àðõàè÷íûé
çàïàäíî-áàëòèéñêèé àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï, è
ìàòåðèàëû Ì.Â. Âèòîâà, ïîëíîñòüþ îïóáëèêîâàí-
íûå Ò.È. Àëåêñååâîé òîëüêî â 1997 ã. è åùå íå
âïîëíå ðàçðàáîòàííûå [Áåíåâîëåíñêàÿ, Äàâûäî-
âà, 1986; Âèòîâ, 1997]. Òàê, ñîáñòâåííî íå óãëóá-
ëÿÿñü â àíòðîïîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîñëåäíèõ, óêà-
æåì, ÷òî â ñîâðåìåííîì íàñåëåíèè Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè òàêæå ôèêñèðóþòñÿ ïîïóëÿöèè, äëÿ êîòî-
ðûõ õàðàêòåðíî çàìåòíî áîëåå âûñîêîå ëèöî (ìîð-
ôîëîãè÷åñêàÿ âûñîòà – 127.8–128.0), äîñòà-
òî÷íî øèðîêèé íîñ (36.3–36.5) è ñðåäíÿÿ äëèíà
òåëà (165.5–165.8). Ýòî ðóññêèå Ëåøóêîíñêîãî è
Ìåçåíñêîãî ðàéîíîâ. Õàðàêòåðíî, ÷òî ìîðôîëî-
ãè÷åñêîå ñâîåîáðàçèå íåêîòîðûõ ñîâðåìåííûõ
ïîïóëÿöèé Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè íàõîäèò ñåáå
àíàëîãèè â ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêîì ìàòåðèàëå
ñ òåððèòîðèè Ñåâåðî-Çàïàäà. Îñîáåííî õîòåëîñü
áû îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ýòî òå æå ïîïóëÿ-
öèè, ÷òî âûäåëÿþòñÿ è ïî äàííûì ÄÍÊ ïîëèìîð-
ôèçìà. Êàê ïî äàííûì ìîëåêóëÿðíîé ãåíåòèêè, òàê
è ïî äàííûì ïàëåîàíòðîïîëîãèè îíè òÿãîòåþò ê
çàïàäíîåâðîïåéñêèì ïîïóëÿöèÿì â ñèëó èõ îáùå-
ãî ãåíåçèñà íà ïàëåîåâðîïåéñêîé àíòðîïîëîãè÷å-
ñêîé îñíîâå.

Заключение

Ñëåäóÿ ïîñòàâëåííûì çàäà÷àì, â ðàáîòå
âïåðâûå ñîçäàí ìàêñèìàëüíî ïîëíûé ãåíåòè÷åñ-
êèé ïîðòðåò íàñåëåíèÿ Ðóññêîãî Ñåâåðà ïî âñåì
îñíîâíûì ñèñòåìàì ÄÍÊ ïîëèìîðôèçìà (Y õðî-
ìîñîìû, ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ, àóòîñîìíûõ ÄÍÊ
ìàðêåðîâ) è ïî ôîíäó ôàìèëèé, à òàêæå ïðîâå-
äåíî åãî ñðàâíåíèå ñ ãåíîôîíäàìè äðóãèõ ðóññêèõ
ïîïóëÿöèé. Äëÿ âñåõ ÄÍÊ ìàðêåðîâ ïðîâåäåíî
ïàíîðàìíîå ñðàâíåíèå ãåíîôîíäîâ Ðóññêîãî Ñå-
âåðà è Åâðîïû. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî ðåøåíèþ òðå-
òüåé çàäà÷è ðàáîòû – ïîçâîëèëî ñäåëàòü åùå îäèí
øàã ê ïîíèìàíèþ ïðè÷èí ñâîåîáðàçèÿ íàñåëåíèÿ
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè.

Ïî äàííûì î ôîíäå ôàìèëèé Ðóññêèé Ñåâåð
öåëèêîì âîøåë â ñîñòàâ îáùåãî ìàññèâà ðóññêèõ
ïîïóëÿöèé. Âûðàæåííîå ñâîåîáðàçèå ñåâåðíî-
ðóññêèõ ôàìèëèé óêàçûâàåò íà ýôôåêòû äðåéôà
ãåíîâ. Îäíàêî îíî íå ìàêñèìàëüíî â «ðóññêîì
ìàñøòàáå»: ñâîåîáðàçèå Ñåâåðíîãî ðåãèîíà íå
âûøå, ÷åì Âîñòî÷íîãî, è íàìíîãî ìåíüøå, ÷åì
ñâîåîáðàçèå ôàìèëèé êóáàíñêèõ êàçàêîâ.

Ïî äàííûì î ïîëèìîðôèçìå Y õðîìîñîìû
(îòðàæàþùåé íàèáîëåå äèôôåðåíöèðîâàííûå
îòöîâñêèå ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ) âñå ïîïóëÿöèè
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè âõîäÿò â îáøèðíûé «ñå-
âåðíûé» êëàñòåð âìåñòå ñ ïîïóëÿöèÿìè âîëîãîä-
ñêèõ ðóññêèõ, áàëòîâ (ëàòûøåé è ëèòîâöåâ), ôèí-
íîÿçû÷íûõ íàðîäîâ (êîìè, êàðåëîâ, âåïñîâ, èæîð-
öåâ, ýñòîíöåâ, ôèííîâ), à òàêæå ãåðìàíîÿçû÷íûõ
øâåäîâ. Ïðè ýòîì ñõîäñòâî ðóññêîãî Ñåâåðà ñ ãåî-
ãðàôè÷åñêè îòäàëåííûìè ïîïóëÿöèÿìè áàëòîâ
îêàçûâàåòñÿ áîëåå âûðàæåíî, ÷åì ñõîäñòâî ñ
ôèííî-óãðàìè: ïðåîáëàäàþùåå âëèÿíèå áàëòîâ
õàðàêòåðíî äëÿ êàæäîé ïîïóëÿöèè Ðóññêîãî Ñå-
âåðà, â òî âðåìÿ è ñòåïåíü ñõîäñòâà ñ ôèííî-óã-
ðàìè, è ñïåêòð ãåíåòè÷åñêè ñõîäíûõ ôèííî-óãîð-
ñêèõ ïîïóëÿöèé îêàçûâàåòñÿ ðàçëè÷íûì. Ïîýòî-
ìó âûÿâëåííîå ãåíåòè÷åñêîå ñõîäñòâî íàñåëåíèÿ
ñòîëü ïåñòðîãî â ëèíãâèñòè÷åñêîì îòíîøåíèè
(ñëàâÿíå, áàëòû, ôèííû, ãåðìàíöû), íî åäèíîãî â
ãåîãðàôè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå (îò Áàëòèêè äî Ïå-
÷îðû) ðåãèîíà, ìîæåò óêàçûâàòü íà ñîõðàíåíèå
íà ýòîé òåððèòîðèè ïàëåîåâðîïåéñêîãî ãåíîôîí-
äà, ïðåäøåñòâîâàâøåãî ðàçäåëåíèþ è áàëòî-ñëà-
âÿíñêîé, è ôèíñêîé ëèíãâèñòè÷åñêîé îáùíîñòè.

Ïî äàííûì î ïîëèìîðôèçìå ìèòîõîíäðèàëü-
íîé ÄÍÊ (îòðàæàþùåé ìåíåå äèôôåðåíöèðîâàí-
íûå ìàòåðèíñêèå ëèíèè íàñëåäîâàíèÿ) Ðóññêèé
Ñåâåð îáíàðóæèâàåò áëèçîñòü ñ îãðîìíûì ìàñ-
ñèâîì íàðîäîâ ñåâåðíîé ïîëîâèíû Åâðîïû, ïðè-
÷åì íàèáîëåå ãåíåòè÷åñêè áëèçêèìè ê Ðóññêîìó
Ñåâåðó îêàçàëèñü ãåíîôîíäû íîðâåæöåâ è íåì-
öåâ. Íà äåíäðîãðàììå âñå ïîïóëÿöèè Ðóññêîãî
Ñåâåðà âõîäÿò â åäèíûé êëàñòåð òàêæå ñ ïîëÿêà-
ìè, øâåéöàðöàìè, èðëàíäöàìè, øîòëàíäöàìè,
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àâñòðèéöàìè, áîñíèéöàìè, ëèòîâöàìè. Òàêèì îá-
ðàçîì, ìèòîõîíäðèàëüíûé ãåíîôîíä Ðóññêîãî
Ñåâåðà òÿãîòååò â áîëüøåé ñòåïåíè ê Çàïàäíîé è
Öåíòðàëüíîé Åâðîïå, à îñòàëüíûå ðóññêèå ïîïó-
ëÿöèè – ê ãåíîôîíäàì Âîñòî÷íîé Åâðîïû. Íî åùå
áîëåå âàæåí èíîé âûâîä: âñå ôèííîÿçû÷íûå ïî-
ïóëÿöèè (çà èñêëþ÷åíèåì ýñòîíöåâ) íå òîëüêî íà-
õîäÿòñÿ â èíûõ êëàñòåðàõ, ÷åì ïîïóëÿöèè Ðóññêîãî
Ñåâåðà, íî êàê çàïàäíûå (ôèííû, êàðåëû), òàê è
âîñòî÷íûå ôèííû (êîìè, ìàðèéöû, ìîðäâà) óäà-
ëåíû îò Ðóññêîãî Ñåâåðà íà ìàêñèìàëüíîå ãåíå-
òè÷åñêîå ðàññòîÿíèå, îòðèöàÿ ïî ìàòåðèíñêèì
ëèíèÿì íàñëåäîâàíèÿ âêëàä ôèííî-óãîðñêîãî ïëà-
ñòà â ôîðìèðîâàíèå íàñåëåíèÿ Ðóññêîãî Ñåâåðà.

Äàííûå ïî íàèáîëåå èçó÷åííîìó è âûñîêî
ïîëèìîðôíîìó â Åâðîïå àóòîñîìíîìó ìàðêåðó
ÑÑR5del32 ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäàþò ýòîò âûâîä:
îáëàñòü ðåãóëÿðíî âñòðå÷àåìûõ âûñîêèõ ÷àñòîò
CCR5del32 îõâàòûâàåò ãåíîôîíä íàñåëåíèÿ ñå-
âåðíîé ïîëîâèíû Åâðîïû, óêàçûâàÿ íà ñóùåñòâî-
âàíèå ìîùíîãî îáùåãî ãåíåòè÷åñêîãî ïëàñòà, ïîë-
íîñòüþ âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ è Ðóññêèé Ñåâåð.
Ïðè÷åì ïî ÷èñëó íàðîäîâ ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé
CCR5del32 ôèííîÿçû÷íûå íàðîäû óñòóïàþò è ãåð-
ìàíîÿçû÷íûì, è ñëàâÿíñêèì íàðîäàì, âíîâü ñòà-
âÿ ïîä ñîìíåíèå ôèííî-óãîðñêèé ïëàñò â ñåâåðíî-
ðóññêîì ãåíîôîíäå.

Ïîä÷åðêíåì, ÷òî ñâîåîáðàçèå ãåíîôîíäà Ðóñ-
ñêîãî Ñåâåðà, õîòÿ è ÷åòêî âûðàæåíî, íî íå âûõî-
äèò çà îðáèòó îñíîâíîãî ìàññèâà ðóññêèõ ïîïóëÿ-
öèé, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ àíàëèçîì è ñîâîêóïíîñ-
òè àóòîñîìíûõ ÄÍÊ ìàðêåðîâ, è ôîíäà ôàìèëèé,
è Y õðîìîñîìû. Òàêîå «äâîéíîå ïîääàíñòâî» –
ïðèíàäëåæíîñòü ê øèðîêîìó ñïåêòðó åâðîïåéñêèõ
ïîïóëÿöèé è îäíîâðåìåííî ïðèíàäëåæíîñòü ê ðóñ-
ñêîìó ãåíîôîíäó â êà÷åñòâå åãî íåîòúåìëåìîé
÷àñòè – õîðîøî îáúÿñíÿåòñÿ ãèïîòåçîé íàëîæå-
íèÿ íà äðåâíèé ïàëåîåâðîïåéñêèé ñóáñòðàò èí-
òåíñèâíûõ ìèãðàöèé äðåâíèõ ñëàâÿíñêèõ ïëåìåí,
ïðèøåäøèõ «ñåâåðíûì ïóòåì» íà Ðóññêèé Ñåâåð.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâè-
äåòåëüñòâóåò ïðîòèâ ìíåíèÿ, ÷òî ãåíîôîíä Ðóñ-
ñêîãî Ñåâåðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôèííî-óãîðñêèé
ñóáñòðàò ñ òîíêîé àìàëüãàìîé ñëàâÿíñêèõ âëèÿ-
íèé. Íàïðîòèâ, îáíàðóæèâàåòñÿ ñõîäñòâî ñ ãåíî-
ôîíäîì ñåâåðíîé ïîëîâèíû Åâðîïû, ïðè÷åì ïî
ìàòåðèíñêèì ëèíèÿì íàñëåäîâàíèÿ – ñ âåñüìà
ãåîãðàôè÷åñêè äàëåêèìè ïîïóëÿöèÿìè Çàïàäíîé
è Öåíòðàëüíîé Åâðîïû, ïî îòöîâñêèì ëèíèÿì – ñ
áàëòàìè.

Â öåëîì, îáíàðóæåííîå ñõîäñòâî ãåíîôîíäà
Ðóññêîãî Ñåâåðà ñ öåëûì ðÿäîì ãåíîôîíäîâ ñå-
âåðíîé ïîëîâèíû Åâðîïû ïîçâîëÿåò âûäâèíóòü
ãèïîòåçó î ñîõðàíåíèè íà ýòèõ òåððèòîðèÿõ (â òîì
÷èñëå è íà Ðóññêîì Ñåâåðå) äðåâíåãî ãåíîôîíäà
Åâðîïû, âîñõîäÿùåãî, âîçìîæíî, åùå ê ýïîõå ìå-
çîëèòà. Ýòîò ïàëåîåâðîïåéñêèé ãåíîôîíä áûë

óíàñëåäîâàí êàê ñåâåðíûìè äðåâíåðóññêèìè ïî-
ïóëÿöèÿìè, òàê è áàëòàìè, è ÷àñòüþ ôèííîÿçû÷-
íûõ ïëåìåí, ðàññåëèâøèõñÿ çäåñü â áîëåå ðàííåå
âðåìÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ïàëåîåâðîïåéñêîå íàñåëåíèå ñåâåðà
Âîñòî÷íîé Åâðîïû, íà îñíîâå êîòîðîãî ñôîðìè-
ðîâàëîñü òàêæå áàëòñêîå è ãåðìàíîÿçû÷íîå íàñå-
ëåíèå ñîâðåìåííîé Åâðîïû, äëèòåëüíîå âðåìÿ
ñîõðàíÿëîñü â ðåãèîíàõ, ïðèëåãàþùèõ ê Áåëîìó
ìîðþ, è â ýïîõó ðàííåãî ñðåäíåâåêîâüÿ èñïûòàëî
ìîùíîå âëèÿíèå ñåâåðíîé âîëíû äðåâíèõ ñëàâÿí.

Ïîýòîìó îòâåò, êîòîðûé ìîëåêóëÿðíàÿ ãåíå-
òèêà â íàñòîÿùèé ìîìåíò ìîæåò äàòü íà âîïðîñ,
âûíåñåííûé â çàãîëîâîê ñòàòüè, ìîæíî ñôîðìóëè-
ðîâàòü òàêèì îáðàçîì: «ãåíîôîíä Ðóññêîãî Ñåâå-
ðà = ïàëåîåâðîïåéöû + ñåâåðíàÿ âîëíà ñëàâÿí-
ñêîé êîëîíèçàöèè». Ýòà ãèïîòåçà íå ïðîòèâîðå-
÷èò äàííûì ïàëåîàíòðîïîëîãèè, íî òðåáóåò äàëü-
íåéøåé ïðîâåðêè – êàê ìåòîäàìè ãåíåòèêè, òàê è
àíòðîïîëîãèè.

Âîçâðàùàÿñü ê ïîñâÿùåíèþ äàííîé ðàáîòû
Ìèõàèëó Âàñèëüåâè÷ó Ëîìîíîñîâó, ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî ïðèçíàííûé åâðîïåéñêèé ìàñøòàá åãî
ãåíèÿ ïðè íåñîìíåííîé «ðóññêîñòè» åãî ëè÷íîñòè
ïîëíîñòüþ îòðàæàåò îñîáåííîñòè ãåíîôîíäà åãî
ðîäèíû – Ðóññêîãî Ñåâåðà.
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THE NORTHERN RUSSIAN GENE POOL:
SLAVS? FINNS? PALEO0EUROPEANS?

E.V. Balanovska1, D.V. Pezhemsky2, A.G. Romanov1,  E.E. Baranova3, M.V. Romashkina3,4,
A.T. Agdzhoyan5, A.G. Balagansky1, I.V. Evseeva1,6, R. Villems7, O.P. Balanovsky 1,3

1 Research Centre for medical genetics RAMS, Moscow
2 Institute and Museum for anthropology, MSU, Moscow
3 Vavilov Institute for general genetics RAS, Moscow
4 Ogarev Mordovian State University, Saransk
5 Karazin Kharkov State University, Kharkov, Ukrain
6 Anthony Nolan blood cancer charity, London, UK
7 Estonian Biocenter, Tartu, Estonia

This study of the North Russian gene pool is dedicated to M.V. Lomonosov who always remembered his
origin from Kholmogory of Arkhangelsk province. Though we are not able to analyze the gene pool of his
descendants, we undertake the study of his fellow-townsmans, the present-day population of the Archangelsk
province. First, we drew the detailed genetic portrait of the Russian North populations, using DNA-systems
(Y chromosome, mitochondrial DNA, and autosomal markers) as well as surnames distribution data. Second,
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we performed the panoramic comparison of the North Russian gene pool with the wide set of Russian and
European populations. Russian colonization of the North was one of the main stages in ethnogenesis of the
Russian ethnos, and many researchers believe that North Russians were formed not only by Russian migrants
but mainly by the pre-Slavonic substratum of Finno-Ugric populations. Thus, the third task of this study is to
achieve better understanding of the causes of the peculiarity of the Archangelsk population.

The surname data shows that North Russian populations (including Kholmogory) belong to the general
set of populations from the historical Russian area. The peculiarity of the North Russian surnames is clear
but not outstanding: the average difference of surnames of North-Russian region from other regions (d=1.2)
is similar to the difference of surnames of East-Russian region (d=1.1) and is less that the difference of
surnames of Kuban Cossacks (d=1.6).

The Y chromosomal data (reflecting the most differentiated paternal lineages) indicates that all populations
from Archangelsk province are included in the vast “northern” cluster, along with Vologda Russians, Baltic
speakers (Latvians and Lithuanians), Finnic speakers (Komi, Finns, Estonians, pooled group of Karels, Vepsa
and Izhors) and Germanic speaking Swedes. Note, that North Russians are more genetically similar to
geographically distant Baltic populations rather than to Finnic speakers: the similarity with Baltic populations
was revealed for each North Russian population, while degree of similarity with Finnic speakers and set of
similar Finnic populations do vary. The genetic similarity among linguistically heterogeneous but geographically
united (from Baltic to Pechora) populations might indicate the Paleo-European gene pool persisting in this
area, which preceded the split of the Balto-Slavic and Finnic linguistic branches.

The mitochondrial DNA data (reflecting the maternal lineages) demonstrates the similarity of the Russian
North to the widest set of populations from northern half of Europe. Norwegians and Germans appear to be
the most genetically similar to the Russian North. The cluster also includes Austrians, Swiss, Poles, Bosnians,
Lithuanians, Irish, and Scottish. The neighbor cluster is formed by other Russian populations, Swedes,
Estonians, Latvians, Belorussians, Ukrainians, Czech, Slovaks, Hungarians. But the main corpus of Finnic
speakers (Finns, Karelians, Komi, Mordvinians, Mari) is very distant from European populations and from
Russian North, which rejects the (previously supposed) strong contribution of Finno-Ugric populations into
the Northern Russians.

The data on the (widely studied and highly polymorphic in Europe) autosomal marker CCR5del32 confirms
this conclusion: the area of the regularly high frequencies covers populations of the northern half of Europe,
stressing the pronounced genetic continuum, which includes also the Russian North. Note, that Finnic speakers
have less number of ethnoses with high frequency of CCR5del32 than Germanic or Slavonic speakers.

To conclude, the revealed similarity of the North Russian gene pool with gene pools of Central Europe
and northern part of the East Europe allows to hypothesize that these areas (including the Russian North)
preserved the ancient European gene pool, probably from Mesolithic times. This Paleo-European gene pool
was transmitted to both, North Russian populations and to the part of Finnic speaking populations, settled on
these areas earlier. The obtained results suggest  that Paleo-European population of the North of East
Europe, which gave rise also to Baltic and Germanic speaking groups, survived for a long time near the
White sea and in the Early Medieval times underwent the strong influence of the northern Slavonic wave.
That is why molecular genetic could now answer the question, which is in the title of this paper, as follows:
“The North Russian gene pool = Paleo-Europeans + Northern wave of the Slavonic colonization”. This
hypothesis does not contradict with paleoanthropological data but needs further verifications by both genetic
and anthropological methods.

Key words: gene pool, Lomonosov, Russian North, Y chromosome, mitochondrial DNA, autosomal DNA
markers, surnames


